LA SENDA DE LOS LUCEROS

Los Pasos hacio la liberfad en Crisfo
pora ninos

AD EN CRISTO




Llos Pasos /focio la Liberfod en Crisfo
pora hinos

BIENVENIDA
|5 minutos

LA SENDA de los
Luceros
| hora 55 minutos

ADORAR &
ENVIAR
10 minutos

Total:
2 horas y 20 minutos

DESCRIPCION GENERAL:

Diviértete

Texto biblico clave

llustracion:

iNo te detengas!

Paso UNO (20 minutos)

Paso DOS (20 minutos)

PAUSA (5 minutos)

Paso TRES (20 minutos)

Paso CUATRO (/0 min)
Paso CINCO (/0 min)
PAUSA (5 minutos)
Paso SEIS (/5 minutos)

Paso SIETE (/0 minutos)

Adorar (5 minutos)

Enviar (5 minutos)

{A donde irias?
Hebreos 12:1-2a DHH

«Por eso, nosotros, teniendo a nuestro alrededor tantas
personas que han demostrado su fe, dejemos a un lado todo
lo que nos estorba y el pecado que nos enreda, y corramos
con fortaleza la carrera que tenemos por delante. Fijemos
nuestra mirada en JesUs, pues de él procede nuestra fe y él es
quien la perfeccionay.

Se introduce lo que van a hacer a medida que vayan
avanzando en La Senda.

Digo «NO» a lo que es malo

Elijo la verdad

Perdono

Cuando no hago lo que debo

El orgullo

Cuando hago algo malo

Rompo cadenas de mi familia

«Somos Luceros» u otra cancion

Para concluir el curso tomen un tiempo para celebrar y
recordarles a los nifios su responsabilidad de ser
LUCEROS

Hay dos versiones de las oraciones «La Senda de

Luceros»; una para la franja de 5-8 afios y otra para 9-12 anos.




B’MMA (10 minutos)

Bienvenidos a Luceros. Hemos llegado a la sesion final del
emocionante viaje que comenzamos hace 10 semanas. Hoy vamos a
recorrer juntos la Senda de los Luceros.

L

En esta Senda de los Luceros, tendras la oportunidad de quitar todo

obstaculo o engano que estorba tu relacion con tu Padre Dios. Sera como sacar la basura de
tu corazon y reemplazarla con tesoros de Dios. Sera como soltar una pesada mochila llena de
piedras, sacar las piedras y rellenarla de cosas buenas y ligeras. Le pediremos a Dios que te
muestre esas cosas que son como basura o piedras en tu vida, para deshacerte de ellas.

La Senda de los Luceros se puede llevar a cabo después de la Sesién 9, o al final del curso, es
decir después de la sesién 10. Lo ideal es hacer todos los pasos el mismo dia, en aproximadamente
dos horas. Si el contenido parece demasiado largo (especialmente para los mds pequefios) se puede
hacer mas pausadamente con intervalos de tiempo de descanso. Sea cual sea el formato, es importante
completar todos los pasos, y no dejar demasiado tiempo entre las sesiones.

Recuerda descargar las hojas de actividades con las oraciones de la Senda de los Luceros (para las
edades de 5-8 y para los de 9-12 anos). Puedes usar las notas de la sesion para explicar lo que haga
falta al guiar a los nifios a lo largo de la Senda. También hay una ilustracién opcional y muy prdctica
para cada paso.

Los nifios seguirdn las oraciones en su hoja de actividades («en negrita»). Provee un espacio para que
los nifios tengan tiempo a solas con Dios para responder.

Con los mds pequerios, puede que tengas que leer las oraciones en voz alta una linea a la vez para
que ellos repitan cada linea.

iTransformalo en un estilo de vida!

Al avanzar por la Senda, los nifios pueden tener preguntas o alguna inquietud. Aprovecha esa
oportunidad para que entiendan mejor las verdades que han aprendido en Luceros. Puedes hacer
uso del contenido de las sesiones o recordarles lo que hicieron los personajes en la historia para
responder a esas inquietudes o preguntas.

CELEBRA CADA PASO

Al avanzar por la Senda, celebra cada vez que los nifios completan un paso y animalos a continuar.
Aqui ofrecemos algunas ideas para celebrar:

I. Dar una ronda de aplausos o tocar una trompeta o un tambor y decir «jLo lograste!» después de
completar cada paso.




2. Dibujar siete circulos gigantes de papel numerados del | al 7 (uno por cada paso) y distribtyelos
alrededor de la sala. Después de completar un paso, los nifios subiran al circulo correspondiente.
De pie sobre el circulo, pideles que salten, bailen o hagan otra cosa divertida para celebrar. También
pueden trazar uno de sus pies dentro del circulo y dejar que lo firmen con su nombre.

3. Prepara un numero gigante para cada paso (prepdralos antes de comenzar la sesién) que se puedan
colocar por la sala para celebrar a medida que vayan completando los pasos.

ONIERTETE

Este es un tiempo para disfrutar sofiando.

Cuéntame ;a donde irias si tuvieras la oportunidad de viajar a cualquier sitio del universo? Deja
[4

volar tu imaginacion. ;A donde irias? ;Qué harias? ;Como llegarias hasta alli? ;Qué obstaculos
podrias encontrar en el camino!?

Los mas pequenos (o quien lo prefiera) pueden expresarse mediante un dibujo.

INTRODUCCION

Hoy vas a tener un tiempo especial con tu Padre Dios. Le vas a pedir a Dios que te muestre
partes de tu vida por las que necesitas orar. Luego tendras un tiempo para hacerlo. Veremos
cémo los personajes en la historia pudieron deshacerse de todo lo que les impedia ser y hacer
lo que Dios tenia para ellos.

PASA]JE BIiBLICO CLAVE
Hebreos 12:1-2a DHH

«Por eso, nosotros, teniendo a nuestro alrededor tantas personas que han demostrado su fe, dejemos
a un lado todo lo que nos estorba y el pecado que nos enreda, y corramos con fortaleza la carrera que
tenemos por delante. Fijemos nuestra mirada en Jesus, pues de él procede nuestra fe y él es quien la
perfecciona».

"-WRAC'ON: NO te Quedes Offas (5 minutos)

Materiales: cuerda eldastica o cuerda comun y corriente

(Si esta actividad se hace con mds de un nifio, pueden hacer la carrera con un nifio/a que esté sostenido
por la cuerda en la segunda carrera, mientras que el otro se encuentra libre para saltar).




Hemos dejado una pelota en un extremo de la sala (o en un espacio al aire libre, dependiendo
del lugar disponible). Ustedes tienen que traer la pelota, pero solo podran hacerlo gateando,
de rodillas, a cuatro patas, etc. (cualquier accion que no los deje correr de prisa, especialmente
si la actividad se realiza dentro de un salén).

Repitan este mismo desafio, pero esta vez con la cuerda elastica (o cuerda comun y corriente)
amarrada a su cintura mientras ustedes sostienen un extremo de la cuerda. [Precaucion:
asegurate que no cause dolor o provoque lesiones a los participantes al intentar correr
amarrados a la cuerda].

Cuando los ninos comiencen a gritar «jEso no es justo!» inicien una conversacion de la siguiente
manera:

«Si estas compitiendo en una carrera, lo ultimo que quieres es que algo te detenga. De la misma
manera, tu vida es como una carrera y tu estas en el punto de partida. Es una carrera donde tu
meta es vivir para Jesus y dejar que él trabaje a través de ti. Algunos nunca llegaran a la meta.
Si quieres llegar, necesitas quitar todo lo que te frena o te estorba. ;Qué cosas te frenan o te
estorban para alcanzar la meta de vivir para Jesus?»

Hoy vamos a aprender cémo deshacernos de esas cosas. [Este es el momento para desatar la
cuerda eldstica].

Hoy vamos a avanzar juntos por la Senda de los Luceros, paso por paso. ;A donde nos lleva
esta senda? Nos lleva a la libertad de todo lo que te frena o te estorba en tu carrera hacia la
meta, que es Jesus. Vas a pedirle a Dios que te muestre qué cosas te estorban o te frenan.
Luego te vas a deshacer de ellas. Al final de la senda, no habra nada que te impida correr
directamente hacia la meta de vivir para Jesus el resto de tu vida.

Entreguemos este tiempo a Dios. Pidamosle que te muestre lo que necesitas tratar. Oremos
para que Dios te proteja mientras avanzas por los pasos de la senda.

Todas las oraciones estan «en negrita» en la hoja de actividades y en la pantalla para que las
puedas leer en voz alta.




Oren juntos en voz alta la oracién de inicio segun la edad.

ORACION DE INICIO (5-8 afios)

Querido Dios, gracias que me amas y quieres que yo sea libre. Por favor,
lléname de tu Espiritu Santo. Muéstrame todo lo que debo dejar de hacer.
Gracias que no tengo que temer a nada ni nadie porque tu estas a mi lado. Digo
FUERA a todo lo que quiera meterse entre Jesus y yo. En el nombre de Jesus.
Ameén.

ORACION DE APERTURA (9-12 afios)

Querido Dios, gracias porque me amas y quieres que yo sea libre. Por favor,
lléname de tu Espiritu Santo. Muéstrame todo lo que debo dejar de hacer.
Decido aqui y ahora creer la verdad que tu me dices. Sé que solo asi seré libre.
Gracias que no tengo que temer a nada ni nadie porque tu estas conmigo. Amén

La declaracion para los nifios de 5-8 arios ya estd incorporada en la oracién de apertura.
DECLARACION (9-12 afios)

Soy un hijo/ una hija de Dios. Digo FUERA a todo lo que quiera meterse
entre Jesus y yo. Fuera, en el nombre de Jesus. No puedes impedir que
escuche a Dios y que me libere de todo lo que me frena o estorba. jFuera!

En este primer paso, vamos a ver cosas a las que simplemente debes decir que «no». Es decir,
hay cosas que como cristiano no debes hacer porque te hacen dafio. No te dejan avanzar ni
crecer. Dios no quiere que te hagas dano, por eso te dice cudles son esas cosas. Si tienes
curiosidad por saber qué pasara en el futuro o intentas usar poderes que no vienen de Dios,
esas cosas estdn mal y te haran dafio. Por ejemplo ¢Crees que esta bien ? (Puedes
usar ejemplos de la lista del Paso |).

llustracion - Yh\as y thas....

Materiales: dulces tipo caramelos o gominolas pequenos

Es normal querer mas de algo que te gusta, Peeeero... puede que quieras mas y mas y mas jy
no puedas parar! (Reparte un caramelo a cada nino). ;Quieres otro caramelo? Es casi imposible
comer solamente uno. Comes dos o tres, y luego cinco o seis... y sin darte cuenta jte acabaste




los caramelos! ; Crees que te hace bien? No, cuando comes demasiados caramelos jte duele la
barriga!

Entonces: ¢Por qué seguimos queriendo comer mas?

Cuando haces cosas que Dios dice que te hacen dafo, corres el peligro de querer mas. En la
Biblia, Dios dice que algunas cosas son peligrosas y no te dejan correr bien la carrera. Por
ejemplo, puede que comiences leyendo historias de brujas. Como te gustan, luego buscas
historias de terror. Te interesan tanto que intentas aprender hechizos. Terminas comprando
libros de brujeria y... sin darte cuenta, jestds enganchado! Porque es tan facil caer en esa
trampa, es mejor no probar siquiera ese tipo de cosas. Incluso cuando parece inofensivo y
divertido, como disfrazarte de bruja o de un personaje de terror. Te puede gustar, pero en
realidad distrae tu mente para alejarte de Dios y de su verdad.

HOJA DE ACTNIDADES

En una columna escribe los nombres de historias sobre brujas, demonios y personajes de terror
que has visto en la tele, pelis, juegos, libros y revistas.

En la otra columna, escribe los nombres de historias sobre Dios o JesUs que hayas visto en la
tele, pelis, juegos, libros y revistas.

ACTNIDAD 1 (todos las edodes)

Dejar mas sitio en la ficha de los pequefios para que puedan dibujar lo que han visto si prefieren.
Historias que he visto en la tele, pelis, juegos, libros y revistas
Sobre brujas, demonios Sobre Dios o Jesus

y personajes de terror

{Cual de las dos listas es mas larga? ;Por cuanto?

Estamos rodeados de cosas que no nos convienen. Por eso, cuanto mas te interesas en esas
cosas, menos interesado estaras en Dios. Eso le encanta al enemigo porque te distrae de avanzar
en la carrera hacia Jesus.

Repite en voz alta la oracion del Paso Uno.

Con los mds pequefios, puede que tengas que leer las oraciones en voz alta una linea a la vez para
que ellos repitan cada linea.

ORACION: (5-8 afios)

Padre Dios, por favor muéstrame las cosas que he hecho que me alejan de
ti. Ameén.




ORACION (9-12 afios)

Padre Dios, por favor muéstrame todo lo que he hecho o en lo que he
participado que me aleja de ti. Quiero ser libre de todo lo malo para hacer
lo que te agrada. Amén.

Ahora marca en la lista lo que hayas hecho. Puedes agregar algo mas que no esta en la lista.

Si hiciste algo como un juego o una broma, necesitas renunciar a eso y decirle «no». Incluso
si observabas mientras otros lo hacian, debes renunciar a eso y decirle «noy.

= Supersticiones: tocar madera, mal de ojo, amuletos de la suerte, etc.

= Pedir ayuda a un amigo imaginario en vez de a Dios.

= Dejar que te lean la mano o te adivinen el futuro, horéscopos.

= Juegos, peliculas, series, libros o comics que traten de magia o violencia (golpes,
cuchillazos, disparos, sangre, muerte).

= Juegos en los que se llama a espiritus

= Otras cosas:

Al guiar a los nifios en las oraciones, puedes dar un ejemplo que les ayude a entender lo que tienen
que hacer. Puedes darles un ejemplo como este:

«—Querido Padre Dios, he visto algunas peliculas violentas, me

han leido la mano y he pedido ayuda a un amigo imaginario. Digo «no» a estas cosas. Gracias por
perdonarme. Jesus es mi Rey. Amén—»»

Repite la siguiente oracion por tu cuenta. Incluye todas las cosas a las que necesitas decir que
«no». (Los nifios mds pequefios van a necesitar ayuda).

ORACION (5-8 afios)

Querido Padre Dios, yo he (todo lo que marcaste o apuntaste).
Digo «no» a estas cosas. Gracias por perdonarme. Jesus es mi Rey. Amén.

ORACION (9-12 afios)

Querido Padre Dios, perdoname por haber participado en
(todo lo que marcaste o apuntaste). Digo “no” a todo eso.
Gracias por perdonarme. Jesus es mi Rey. Amén.

jCelebra/

«—ilLo lograste! —»

Celebra que has terminado este paso.




En este segundo paso vamos a ver cémo elegir la verdad. El mundo que te rodea y el enemigo
te dicen muchas mentiras acerca de ti, acerca de los demds, e incluso mentiras acerca de Dios.

llustracion - Lo verdod sobre las zanohorias

Materiales: zanahoria en palitos, lista para comer.

¢Has oido decir que las zanahorias te ayudan a ver en la oscuridad? ;Lo crees? Bueno ;qué tal
si comprobamos si es verdad o si es mentira? Cada uno va a comer un palito de zanahoria.
Distribuye los palitos de zanahoria. Después de comer zanahoria éno sientes que tus ojos estdn
mas brillantes? Para hacerlo mds dramdtico, acércate y finge que les examinas los ojos. Ahora, vamos
a apagar la luz para comprobar si funciona. (Ponte a cierta distancia y levanta la mano con 3 dedos).
¢Puedes ver cuantos dedos he levantado?

Por supuesto que las zanahorias no te permiten ver en la oscuridad. No es verdad. Solo es un
mito. Quiza hay otras mentiras que son mas faciles de creer, como pensar que si tengo muchos
amigos voy a ser mas feliz. O que no tiene nada de malo mentir de vez en cuando.

HOJA DE ACTNIDADES

Lee cada frase y decide si es verdadera o falsa.

ACTNIDAD 2 (todos las edodes)

X FALSO o VERDADERO
e Las serpientes tienen la piel babosa (F)
e Siempre puedo acercarme a Dios para hablar con él (V)
e Los conejos nacen ciegos (V)
e Si tienes dinero y muchas cosas seras feliz (F)
e El vidrio esta hecho de arena (V)
e Ver peliculas de sexo, violencia o terror no me hara dano (F)

e Los sapos necesitan tomar mucha agua (F)




¢Cdbmo puedes saber si las declaraciones son verdaderas o falsas? Varias respuestas se pueden
encontrar facilmente, pero otras son mas dificiles de comprobar. A veces las que crees que son
verdad no lo son.

Repite en voz alta la primera oracion del Paso 2 y luego marca en la lista todas las mentiras que
tu has creido.

ORACION (5-8 afios)

Padre Dios, por favor muéstrame las mentiras que he creido. Decido creer
la verdad de que tu eres mi Padre Dios y yo soy tu hijo/hija. Amén.

ORACION (9-12 afios)

Padre Dios, tu quieres que yo conozca y crea la verdad. Gracias que eres mi
Padre Dios y yo soy tu hijo/hija especial. Tu lo ves todo y aun asi me amas.
Por favor, muéstrame las mentiras que he creido. En el nombre de Jesus.
Ameén.

A VECES CREEMOS MENTIRAS QUE ESCUCHAMOS POR AHi. MARCA LAS QUE TU HAS
CREIDO:

= Si tengo lo ultimo en ropa o juguetes soy feliz

= Si soy guapo/guapa soy feliz

= Si hago cosas malas, no hay consecuencias

= Puedo tener amigos que se portan mal sin que me haga dano

= Si le caigo bien a la gente soy feliz

= No esta mal mentir de vez en cuando

= Puedo ver pelis, leer cémics o jugar videojuegos violentos sin que me haga dano
Cuando estés listo, repite la siguiente oracion con todo lo que hayas marcado:
ORACION (para nifios de 5 - 8 afios y 9 - | | afios)

Querido Padre Dios, perdoname por haber creido que:
(todo lo que marcaste). Gracias por amarme y perdonarme. Ameén.

iEs hora de declarar la verdad!




PONTE DE PIEY LEAMOS JUNTOS EN VOZ ALTA:
Para los niios de 5-8 ahos:
Yo creo que:
e Hay un solo Dios verdadero que me ama.
e Jesus es el Hijo de Dios que murié por mi.
e Soy un hijo/una hija de Dios.
e La verdad de Dios me hace libre.
e Decido usar mi cuerpo solo para hacer el bien.
e Amo a Dios con todo mi corazéon, mi alma y mi mente.
Para los nifos de 9-12 anos:
Yo creo que:

e Hay un solo Dios verdadero que me ama y quiere conocerme.

e Jesucristo es el Hijo de Dios que vencio al enemigo.

e Dios me ama tanto que envié a su hijo a morir por mi.

e Tengo la autoridad de oponerme al enemigo porque soy un
hijo/una hija de Dios

e La verdad de Dios me hace libre. No haré caso a las mentiras
del enemigo.

¢ Elijo usar mi cuerpo sélo para hacer el bien.

e Pido a mi Padre Dios que me llene de su Espiritu Santo y me
guie a toda verdad.

e Amo a Dios con todo mi corazéon, mi alma y mi mente.

jCelebra/

«—ilLo lograste!—»

Celebra que has terminado este paso.




En este préximo paso, vas a pensar si aun hay personas a las que necesitas perdonar. Haz un
recuento de lo que se hablé en la Sesion 9 y las personas a las que perdonaron. Perdonar es algo que
podemos hacer cada vez que alguien nos hace dano para poder seguir corriendo en libertad.

ILUSTRACION - Avanzo, si puedes

Materiales: trozos de cuerda o cinta, de 1,5m de largo

Pide a los nifos que se pongan en fila del mas bajo al mds alto. Luego sepdralos de 2 en 2. Pide que
uno se ate la cuerdalcinta alrededor de la cintura. Su pareja agarra con las manos la otra punta de la
cuerdalcinta. Todas las parejas se colocan frente a una linea de salida - un nifio sentado y otro de pie
agarrado de la cuerda. Cuando das la sefial de salida, los nifios de pie intentan llegar a la linea de
llegada sin soltar la cuerda. Es decir que deben avanzar a la meta arrastrando a los que estan sentados,
si es que pueden.

Perdona y avanza

Recuerda que Dios nos invita a perdonar a los demas de la misma manera que él nos perdono
a nosotros. Y, jqué pasa si no lo haces? Pues es como quedar atados a la persona que nos hizo
dano. Es muy dificil llegar a donde quieres ir cuando estas atado a otra persona. Asi sucede
cuando no perdonas. Sigues atado a esa persona y te cuesta avanzar a donde quieres llegar. De
ese modo es muy dificil correr una carrera, ;verdad?

HOJA DE ACTNIDADES

Repite la siguiente oracion:
ORACION (para todas las edades)

Querido Dios, por favor recuérdame quiénes me han herido para poder
perdonarlos. Amén.

Aparta un tiempo para que los nifios escriban los nombres de las personas a quienes necesitan
perdonar.

Repite la siguiente oracion por cada nombre que anotaste. Es importante que digas lo que la
persona te hizo y como eso te hizo sentir.

Por ejemplo:

«—Sefor, perdono a Pablo por no dejarme jugar con el grupo. Eso me hizo sentir solo y triste—».
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Estresado Engaiiado Triste/ dolido En shock

Ansioso Traicionado Culpable Paralizado
Rechazado Resentido/ amargado Avergonzado/ humillado
Temor/ miedo Abusado/ violentado Initil/ insignificante
Desprotegido Usado Impotente
Terror/ panico Furioso/ rabia Desesperado/ sin esperanza
Atrapado Rencoroso/ odio Deprimido/ desconsolado

TABLA DE LAS EMOCIONES - LIBERTAD EN CRISTO 2023

ORACION (para todas las edades)

Senor, perdono a (el nombre de la persona)
por (lo que te hizo).
Eso me hizo sentir (cémo te sentiste).

Repite esta oracion por cada persona en tu lista.
Aparta un tiempo para que los nifos oren.

Ahora termina con la siguiente oracion:
ORACION (para todas las edades)

Querido Dios, por favor saname del dano que me han hecho. Bendice a cada
persona que he perdonado. Amén.

Coloca una papelera en medio del grupo o del salén.

Cuando termines, rompe la hoja de papel y la tirala a la basura.

jCelebra/

«—ijlLo lograste!—»

Celebra que has terminado este paso.




En este paso vamos a tratar la desobediencia. Vas a recordar las veces que has desobedecido a
tus padres, profesores o lideres en general, al no hacer lo que te pidieron.

¢A quién le gusta que le digan lo que tiene que hacer?
Seguro que alguna vez has pensado «—¢Y por qué tengo que obedecer? —»

Dios ha puesto a ciertas personas en tu vida para ayudarte. Ellos lo hacen por tu bien, pero ino
siempre quieres hacer lo que te piden!

No estas obligado a obedecer si te piden que hagas algo malo. Sin embargo, si desobedeces
porque no te gusta o no tienes ganas, le das al enemigo una oportunidad para hacerte dano y
frenarte al correr la carrera.

ILUSTRACION - Reglas del juego

Materiales: uno o varios juegos de mesa (con las reglas del juego)
Plantea las preguntas y permite que ellos respondan

«A todos nos encantan los juegos de mesa.

—¢Cual es tu juego favorito?

—¢Qué es lo que te gusta de ese juego?

—Para comenzar un juego nuevo ;qué debes hacer?

—Exactamente, tienes que aprender las reglas del juego. Si no lo haces, no vas a saber qué
hacer.

—¢Quién pone las reglas de un juego? La persona que cre6 el juego pone las reglas ;No es asi?
Esa persona crea las reglas para que todos puedan disfrutar del juego. Si alguien no sigue las
reglas, ya no es divertido.

—¢Alguna vez has jugado con alguien que no sigue las reglas, que hace trampa? jEso complica
el juego, confunde y la gente se enoja!»




HOJA DE ACTNIDADES

Escribe o dibuja (para los mds pequerios) algunas reglas que tienes en tu hogar y en la escuela.

—¢Por qué tienes esas reglas? ;Qué pasaria si no las tuvieras? Por ejemplo: no saltar sobre el
sofa.

Dios nos ama tanto que nos ha dado reglas para protegernos y para que todos podamos
disfrutar de la vida. Esas reglas las encontramos en la Biblia y si no las obedeces puedes hacerte
dano.

Dios también ha puesto a personas en autoridad (los que mandan) sobre ti por tu bien y para
protegerte. Rebelarte contra ellos es rebelarse contra Dios, y es un problema serio. Marca a
quienes hayas desobedecido:

= Padres

o= Tios, abuelos

= Maestros

= Entrenadores o monitores

= Lideres o maestros de la iglesia

o Las leyes (robar, destruir la propiedad publica, tirar basura dondequiera, descargar del
internet de forma ilegal, etc.)

= Dios

Repite la oracién para este paso.
ORACION (5-8 afios)

Querido Dios, te he desobedecido a ti, a mis padres, a mis maestros y a otros.
Gracias por perdonarme. Ahora decido obedecerte a ti y a las personas que
trabajan por mi bien. En el nombre de Jesus. Amén.

ORACION (9-12 afios)

Querido Dios, te pido perdon porque he desobedecido a
(las personas que marcaste en la lista). Te pido perdon por (como
les faltaste al respeto o fuiste rebelde). Gracias, por perdonarme. Ahora decido
obedecerte a ti y a las personas que trabajan por mi bien. Amén.

jCelebra/

«—ijLo lograste! —»

Celebra que has terminado este paso.




¢Alguna vez has pensado “Soy mejor que otros ninos”? ;O has dicho: “Yo no necesito que nadie
me ayude” o “Yo puedo solo”? Eso se llama «orgullo». Dios dice que el orgullo no es bueno,
porque nadie es mejor que otro y nos necesitamos unos a otros.

Veamos una ilustracion de la pelicula El Rey Leén para entender el orgullo.

ILUSTRACION - El Orgullo de Simba

Materiales: La pelicula El Rey Leon y tecnologia para proyectar
YouTube: «El Rey Ledn | jYo quisiera ya ser el rey! [Latino]» (3:39 min)
Si no puedes mostrar este clip puedes contar la historia usando el libro o una ilustracién de un leén).

En la pelicula «EI Rey Leén» hay una escena en la que Simba esta lleno de orgullo: se imagina
que al llegar a ser rey no tendra que obedecer a nadie y todos tendran que hacer lo que él
quiera. No se da cuenta que el rey no puede hacer lo que le da la gana. Tiene que ser
responsable y poner a los demas por delante de si mismo.

NOTA: Si no tienes acceso a esta pelicula o al libro, puedes usar otro libro/pelicula que trate
el orgullo, como por ejemplo: «EI traje nuevo del emperador».

HOJA DE ACTNIDADES

(para todas las edades)

La siguiente lista nos da ejemplos de como podemos ser orgullosos. ¢ Alguna vez has sentido o
pensado algo asi? Rellena el espacio con lo que Dios dice.

Me creo mejor que otros nifos

{Quédice Dios? ......................lL

Siento que no necesito a nadie

{Quédice Dios? ........................l

Prefiero hacer lo que yo quiero en vez de ayudar a otros

{Qué dice Dios?




No me gusta pedir perdon cuando me equivoco
{Qué dice Dios?
(9-12 anos)

{Alguna vez has pensado “Soy mejor que los demas” o “No necesito que nadie me ayude, yo
puedo solo”? Pues jno es cierto! Siempre necesitamos de Dios y nos necesitamos unos a otros.

Lee la lista y marca las frases que has pensado:

= jNo necesito la ayuda de Dios ni de nadie!

= jNunca me equivoco!

= ;Soy mejor que los demas!

= ;Soy importante y diferente de los demas!

= En vez de escuchar a Dios yo tomo mis propias decisiones.
= Siempre hago lo que yo quiero en vez de ayudar a otros

= Me preocupo mas por agradar a las personas que por agradar a Dios

Ahora oremos en voz alta.
ORACION (5-8 afios)

Querido Dios, a veces me creo mejor que los demas. Quiero que todo se haga
como yo quiero y no pienso en los demas. Te necesito y también necesito a
otros para ayudarme a vivir bien. Decido ser como Jesus. Amén.

ORACION (9-12 afios)

Querido Dios, perdoname por pensar solo en mi y a veces creer que soy
mejor que los demas. Renuncio a seguir haciendo todo a mi manera. Por
favor lléname de tu Espiritu Santo para poder hacer tu voluntad. Decido ver
a los demas como mas importantes que yo. Tu, Padre Dios, eres el primero
en mi vida. Amén.

jCelebra/

«—ilLo lograste!—»

Celebra que has terminado este paso




En este paso vamos a ver qué es el pecado. El pecado es toda PALABRA, PENSAMIENTO o
ACCION que va en contra de Dios. Son esas cosas que entristecen a Dios. Dios quiere librarte
de seguir haciendo esas cosas que sabes que estan mal, pero que repites de todos modos.

ILUSTRACION - ;Qué fe controla?

Materiales: Un titere

«—Ves este titere! ;Crees que este titere habla solo’— (Comienza a hablar imitando a un
ventrilocuo, pero mal hecho a propésito).

Ya te diste cuenta que este titere no habla, sino que yo lo controlo con mi mano. Yo puedo
mover su boca (mueve su boca) y controlo lo que dice. Asi como yo controlo a este titere, el
pecado te puede controlar, si se lo permites. Pero ese no es el diseno de Dios. Por eso él
mando a Jesus para romper el poder del pecado. Para que el pecado ya no te siga controlando.

HOJA DE ACTNIDADES

Repite la oracién de apertura para este paso.
ORACION (5-8 afios)

Querido Padre Dios, muéstrame todo lo malo que he hecho, para poder ser libre.
En el nombre de Jesus. Amén.

ORACION (9-12 afios)

Querido Padre Dios, te doy la razon de que me he portado mal. Por favor,
recuérdame todo lo malo que he hecho, para poder ser libre. En el nombre de
Jesus. Amén.

Pideles que revisen la lista en su hoja de actividades y marquen todo lo que hayan hecho.
= He robado
= He mentido
o He peleado (con palabras o con golpes)
= He tenido celos o envidia
= Me he enojado, he sentido rabia
= He tenido malos pensamientos
= He enganado, he hecho trampa
= He dicho palabrotas/insultos/groserias




2 Me he hecho dafio (darme cabezazos, morderme, rasgunarme)
Cuando hayas terminado de revisar la lista, repite la siguiente oracién, e incluye todo lo que marcaste.
ORACION (para todas las edades)

Padre Dios, te pido perdon por (cada cosa que marcaste en tu lista).
Gracias por tu perdon. Decido no volver a hacerlo. Ayudame a hacer el bien.
Ameén.

jCelebra/

«—ijlLo lograste!»—

Celebra que has terminado este paso.




En este Ultimo paso vamos a ver costumbres y actitudes de tu familia que no te dejan avanzar
en la carrera hacia la meta.

ILUSTRACION - Lazos familiares

Materiales: Cinta/cuerda y fotografias de padres e hijos famosos que se parecen. Personajes con
los que los ninos estén familiarizados. Por ejemplo, Marlin y Nemo; Shrek, Fiona y sus trillizos;
Homero y Bart Simpson; Goku y Gohan; el rey Fergus y Mérida. Cuélgalas a la vista de todos.

Lazos familiares

¢Alguna vez te han dicho que te pareces a tu padre o a tu madre? Esta es la fotografia de

[di su nombre] y su hijo [muestra la foto] ;Se parecen! A menudo
heredamos el parecido de nuestros padres jIncluso puedes parecerte a tus abuelos o bisabuelos!
Pues no solo heredamos el parecido fisico, sino también sus comportamientos o actitudes.
Algunos de esos comportamientos y actitudes no son sanos y hacen dano. No son parte del
diseno de Dios.

(Mientras hablas usa la cintalcuerda para atarte a una silla). La Biblia nos cuenta como el pecado
puede pasar de una generacion a otra - de padres a hijos a nietos - y como eso nos puede
afectar. No nos damos cuenta de que esos pecados de la familia nos frenan y no nos dejan
avanzar libremente (intenta caminar). Dios no quiere que vivamos asi. El quiere que vivamos en
libertad. (desata la cuerda y camina libremente).

HOJA DE ACTNIDADES

Ahora te invito a completar tu arbol genealogico o arbol familiar. Escribe el nombre de los
parientes q quienes ves a menudo. Cuando hayas terminado, comparte lo que te gusta de un
miembro de tu familia y luego dale gracias a Dios por esa persona.

Dales tiempo para rellenar su arbol familiar. Pideles que revisen la lista en su hoja de actividades
y marquen lo que reconocen de su familia.

En mi familia:

= Hay peleas, gritos, discusiones, enfados

= Queremos tener todo lo que esta de moda




o= Se come o bebe de mas
= Nos quejamos mucho
o Criticamos a los demas

@ Muchos tienen o han tenido (alguna enfermedad)

@ Otras costumbres/actitudes que hacen daho.

Al terminar, repite la oracion para este paso.
ORACION (5-8 afios)

Querido Dios, digo «NO» a las cosas malas que mi familia ha hecho y que
me hacen daio. Yo soy de Jesus. Digo «SI» a Dios y «NO» al enemigo, que
se debe ir ahora mismo. Esas cosas malas ya no pueden estorbar mi
amistad con mi Padre Dios. Amén.

ORACION (9-12 afios)

Dejo atras toda costumbre, actitud o problema de mi familia y de mis
antepasados que me hace daho ahora. Pertenezco a Jesus. Digo «Sl» a
Dios y «NO» al enemigo, que debe irse ahora mismo.

En particular dejo atras (todo lo que Dios te ha mostrado).
Esas cosas ya no pueden estorbar mi amistad con mi Padre Dios. Querido
Dios, vengo a ti como tu hijo/hija. Lléname de tu Espiritu Santo.
Ayudame a vivir para ti y ofrecerte todo lo que tengo ;Eres maravilloso!
Amén.

jCelebra/

«—ijLo lograste! —»

Celebra que has terminado este paso.




Quiero compartirte unos consejos para mantenerte libre, estan en tu hoja
de actividades.

Consejos para seguir caminando libre:
v" Ten buenos amigos en quienes puedas confiar
v’ Lee la Biblia cada dia, si puedes
v" Obedece a tus padres y maestros
v Cuéntale a Dios coémo te sientes

v' Si algo te asusta, dile que se vaya en el nombre de Jesus

v" Disfruta la vida maravillosa que Dios te ha dado

Esta seccion adicional esta disenada para hacerse al final de La Senda de los Luceros. Es una
forma de concluir el curso. Ofrece a los ninos la oportunidad de decirle a Dios que quieren
seguirle por el resto de su vida.

Este es el momento ideal para orar por los ninos y recordarles que Dios los ha llamado a ser
Luceros - para ser luz en su hogar, en la escuela, con sus amigos y amigas, en su vecindario y a
donde ellos vayan.

Ofrecemos un diploma para entregarles a los ninos que han terminado el curso (jA los nihos
les encanta recibir diplomas!). Aunque es el fin del curso de Luceros solo es el comienzo de la
carrera en su nueva identidad y en la libertad que tienen en Cristo.

ADORAR

Para finalizar cantemos SOMOS LUCEROS (cancion de Luceros u otra cancion que conozcan).




ENNIAR

Como finalizar

Descarga el diploma, imprimelo y escribe los nombres de los ninos que participaron en el curso.
También es importante apuntar la fecha en la que terminaron. Sugerimos darle a cada nifo una

barra luminosa o una pequena luz (vela, linterna) con el diploma para recordarles que son
LUCEROS en el mundo.

Haz los preparativos para que este sea un tiempo especial.
«—iRepite conmigo en voz alta!—

—ijGracias Dios, porque soy un LUCERO que vive en libertad! Gracias por la
mision que me has dado: ;De llevar la luz de Jesus a todo el mundo! —

—;AMEN! —»

«—jDemos un grito de victoria! —»




Libertad en Cristo existe para capacitar a la Iglesia a fin de hacer discipulos fructiferos
que tengan un impacto real en su comunidad.

Contamos con una gran variedad de recursos a tu disposicion, pero nuestra verdadera pasion
es ayudar a los lideres de iglesia a desarrollar una estrategia de discipulado
para toda la congregacion, una que sea eficaz durante muchos anos.

{Como podemos ayudar a tu iglesia? Ofrecemos:

v Una serie de eventos introductorios y de capacitacion para lideres de iglesia.

v Asesoria para establecer una estrategia de discipulado en tu iglesia, basada en nuestros
recursos.

v Entrenamiento y preparacién para quienes estaran involucrados en implementar esa

estrategia dentro de tu congregacion.

Si deseas saber mas, por favor visita nuestro sitio web donde encontraras mas informacion:

www.libertadencristo.org | info@libertadencristo.org




