INTRODUCCION A «iGEN»

i Te cuesta competir con los celulares por la atencién
de tus adolescentes? ;Te preocupa el mundo al que se
enfrentan hoy? ;Quieres darles herramientas para que
crezcan y den fruto incluso en su juventud? Entonces,
«lGEN» es para ti. iGEN» es un curso de discipulado
para adolescentes en video con jévenes presentadores
latinos. Las 10 sesiones de «<iGEN» cubren 3 4reas:

LA VERDAD, EL ARREPENTIMIENTO Y LA
TRANSFORMACION

Los adolescentes aprenderin la VERDAD de quién
es Dios, quiénes son ellos en Cristo, y quiénes son sus
enemigos — porque conocer la verdad jlos hard libres!

Para que puedan deshacerse del bagaje que les enreda y
experimenten ARREPENTIMIENTO, los adolescentes
aprenderdn a descifrar sus emociones, a perdonar, y lo
pondridn todo en préctica mediante los Pasos hacia la
Libertad en Cristo para adolescentes. Los Pasos hacia la
Libertad en Cristo forman parte de un proceso tranquilo
donde dejamos que el Espiritu Santo nos sefiale lo que
estd causando problemas en nuestra alma.

Les daremos herramientas para la TRANSFORMA -
CION. Asi, en lugar de perseguir suefios que llenen sus
necesidades, correrdn el maratén de la vida sumergidos
en Cristo, creciendo en madurez y libertad. Las
herramientas précticas que proveemos son espirituales

y poderosas, el fruto de las verdades biblicas. Les
permitird permanecer alerta y bien armados para el sube
y baja emocional y la feroz batalla espiritual a la que se
enfrentan los adolescentes.

«iGEN» les recordara quiénes son en Cristo. Les abrird
los ojos a toda la realidad. jEste es el discipulado basado
en la identidad! jEste es un discipulado transformador!

«IGEN» estd disefiado para adolescentes de 13 a 18 afios
aproximadamente. También se ha usado con éxito con
jovenes adultos. Cada persona, grupo, pais e iglesia son
unicos. Tendrds que adaptar los horarios y actividades
segln tu contexto. Por regla general, los adolescentes
mds jovenes suelen tener mucha energfa. Puede ser ttil
comenzar con una actividad, juego o dindmica para
romper el hielo, engancharles y centrar su atencién. Los
adolescentes mayores suelen estar listos para dialogar sin
necesidad de una actividad, juego o dindmica.

En «iGEN» ayudaris a los jévenes a descubrir el lugar
y el propésito que Dios tiene para ellos hoy, mafana vy el
resto de sus vidas. La “i” tiene que ver con la identidad:
saber quiénes son realmente y por qué importan.

GEN?” se refiere a generacion: esta es una generacién
con un destino porque Dios tiene grandes planes para
ellos. «<iGEN» les ayudard a establecer el rumbo hacia

una vida plena, diferente a la que ofrece el mundo.



AL LIDERAR «iGEN»

UNA ORACION PERSONAL

Padre Celestial, dependo de ti al aceptar tu llamado
para liderar «iGEN». Por mi cuenta no puedo hacer
nada de valor eterno pero, al estar en Cristo, comparto
su autoridad para hacer discipulos en la generacion de
adolescentes de hoy.

Fortaléceme para que, incluso al liderar, yo mismo
crezca en mi entendimiento de tu amor y gracia y pueda
transmitirlo a los demds. Declaro que tengo un espiritu
de poder, amor y dominio propio, y que la palabra de
Cristo mora abundantemente en mi. He sido santificado
por tu palabra de verdad. Limpiame de toda impurezay
Gsame como td quieras al liderar este curso.

En medio de la constante ansiedad e incertidumbre
en este mundo, permiteme ser un canal de descanso
y renovacién para los jovenes —y a la vez que yo siga
avanzando hacia mayor libertad, mayor fruto y tus
planes para mi.

En el nombre de Jestis, Amén.

UNA DECLARACION EN EQUIPO

Creemos que td, Padre, nos has dado «<iGEN» en este
momento para compartir tu palabra con los j6évenes
adolescentes. Las palabras que salgan de tu boca
mediante este curso no volverdn a ti vacfas. Llevardn
a cabo el propoésito que ta les diste. Ya que estamos
sentados en los lugares celestiales, declaramos que
Satands y sus demonios no pueden interferir con el
funcionamiento de <iGEN». Te encomendamos, Sefior,
a cada adolescente que se una al curso. Los bendecimos
para que los ojos de su corazén sean abiertos a la verdad
y a las asombrosas profundidades de tu amor por cada
uno de ellos.

Declaramos que la verdad de tu poderosa palabra serd
plantada y establecida en [tu iglesia o grupo]
y esta generacién conocerd la verdad y serd hecha libre.
Declaramos que td, Sefior, tienes el poder de hacer
mucho més de lo que podriamos imaginarnos o pedir.
iGloria a ti en la Iglesial jGloria a ti de generaci6n a
generacion por los siglos de los siglos! Dios, tt estds aqui
con nosotros. No nos abandonards. No nos dejards. No
nos dejaremos intimidar y no nos preocuparemos.

En el nombre de Jestis bendecimos a cada adolescente,
para que termine el curso con la seguridad que ha
escuchado de ti y entiende lo que td le llamas a hacer.
Espiritu Santo, derrama esperanza sobre cada joven y su
situacion particular. Amén.

1 Juan 4:4; 2 Samuel 22; Sal 51; Salmo 19:14; Efesios 3:16; 2 Timoteo 1:7; Colosenses 3:16; Juan 17:17; 1 Juan 2:27;
Efesios 3:8; Salmo 91:9-11; 2 Corintios 4:1-7



DIARIO DE ORACION PARA CADA
SESION Y LOS PASOS HACIA LA
LIBERTAD EN CRISTO

SESION

0. Conoce a los presentadores

1.:Quién soy realmente?

2. Aférrate a la verdad

3.Nuestros enemigos:

EL MUNDO

4. Nuestros enemigos:

LA CARNE

5. Nuestros enemigos:

EL DIABLO

6. La vida emocional equilibra-

da
7. La libertad del perdén

Los Pasos hacia la Libertad en
Cristo para

8. Cambia tu mente para cambiar
tu vida

9. Las relaciones con los demds

10. ;Hacia dénde vas?

Ora por cada adolescente —que se anime a tomar un paso hacia adelante para quitarse
la mascara, ser honesto y compartir su historia.

Que comprendan que en el fondo de su ser ahora son criaturas completamente nuevas
en Cristo, “santos” que son aceptados, seguros e importantes.

Que entiendan que todos vivimos por fe en algo o en alguien; que la fe segin la Biblia
se trata de descubrir la verdad de Dios, decidir creerla y vivirla.

Que comprendan que los cristianos debemos tomar una decisién firme de abandonar lo
que el mundo ensefia y creer la verdad de Dios.

Que asimilen que, aunque atin tenemos la tendencia a ser independientes de Dios y de
ignorar al Espiritu Santo, ahora en Cristo tenemos la libertad de elegir depender de
Dios y caminar en el Espiritu.

Que entiendan que, aunque el diablo nos tienta constantemente a creer mentiras, no
tenemos que creer cada pensamiento que nos viene a la mente, sino que podemos
contrastarlo con la verdad y decidir si aceptarlo o rechazarlo.

Que comprendan la naturaleza emocional y su relacién con lo que creemos.

Que distingan entre lo que es el perdén y lo que no es, y aprendan a perdonar de
corazon.

Bendice esta parte clave del curso, pidiendo al Espiritu Santo que les traiga a la mente
cosas que necesitan tratar, para luego pedir perdén y darles la espalda.

Que comprendan que apropiarse de su libertad en Cristo y vivir en ella no es una
experiencia Ginica; que se motiven a implementar una estrategia prctica para renovar
su manera de pensar.

Que entiendan su papel y sus responsabilidades en las relaciones interpersonales, para
crecer juntos en Cristo.

Que evalten lo que han creido a la luz de la palabra de Dios y hagan los ajustes
necesarios a fin de permanecer en el camino de parecerse cada vez més a Jesus.





