
INTRODUCCIÓN AL CURSO LIBRES PARA 
LIDERAR 
El propósito de Libres para Liderar es que llegues a 
ser el líder que Dios diseñó. Nuestra sociedad necesita 
desesperadamente un liderazgo cristiano auténtico para 
resolver los problemas actuales, ya sean personales, 
sociales, económicos o incluso mundiales. Sin embargo, 
las mismas personas que necesitan un verdadero 
liderazgo son las que, consciente o inconscientemente, 
lo socavan, atacan, sabotean y destruyen, ¡Y por eso el 
liderazgo es tan difícil!

Nuestro anhelo es que Libres para Liderar transforme 
tu liderazgo y el de otros líderes de tu entorno. A lo largo 
del curso, serás liberado de la impulsividad, la «ansiedad 
por el rendimiento» y el agotamiento; liderarás a partir 
de tus puntos fuertes y comprenderás la naturaleza de la 
batalla espiritual por el liderazgo, a la vez que superarás 
las barreras a un liderazgo eficaz. Los líderes que son 
libres son auténticos, genuinos y se convierten en el tipo 
de personas a quienes queremos seguir.

La oración será vital al prepararte para dirigir Libres 
para Liderar. Después de todo, este curso capacita a los 
líderes para desarrollar todo lo que Dios tiene para ellos. 
Y a la vez los anima a levantar a más líderes cristianos 
para lo mismo. Nuestra oración es que tú, y aquellos que 
dirijas en este curso, se unan a una gran compañía de 
líderes que cambien el mundo y extiendan el reinado de 
Cristo en cada área de la sociedad. Amén.

«Te recomiendo que avives la llama del don de Dios que 
recibiste cuando te impuse las manos». (2 Timoteo 1:6 
NVI)

«Vengan, síganme —les dijo Jesús—, y los haré 
pescadores de hombres». (Mateo 4:19 NVI)

«Por encima de todo, vístanse de amor, que es el vínculo 
perfecto». (Colosenses 3:14 NVI) 

Recuerdo la influencia de la oración la primera vez que me invitaron 
a impartir un par de sesiones de Libres para Liderar en un retiro 
de líderes nacionales. Llegué nervioso, aunque lleno de esperanza, 
gozo y expectativas. Entonces me informaron de que un director 
y un empleado de la empresa que yo dirigía se habían enredado 
en un intercambio acalorado de correos electrónicos y comentarios 
verbales. Compartí esto con el equipo y me dijeron que era de esperar 
que el enemigo intentara perturbar mi debut nacional de Libres para 
Liderar y otras oportunidades en el futuro. Me aconsejaron que me 
pusiera en contacto con nuestro equipo de oración de emergencia 
para contener la situación y para que yo pudiese quedarme hasta el 
final. Dios fue fiel y respondió a nuestras oraciones, y esa experiencia 
me enseñó la necesidad de cubrir todas y cada una de las sesiones 
de enseñanza en oración antes de empezar.

M O O R E
A R T “



AL DIRIGIR EL CURSO LIBRES PARA 
LIDERAR 

UNA ORACIÓN PERSONAL

Padre Celestial, gracias por Libres para Liderar, y esta 
increíble oportunidad que tengo de ayudar a dirigirlo en 
mi iglesia.

Tú eres el Señor de mi vida. Quiero conocer y hacer 
tu voluntad al ayudar a dirigir este curso. Hazme un 
conducto de tu paz. Gracias porque tengo la mente de 
Cristo. Por favor, dirígeme y guíame en todo lo que diga 
y haga durante este curso. Me pongo toda tu armadura 
y me mantengo firme en ti. Ayúdame a ser vulnerable, 
auténtico y honesto en todo lo que aporte.

Gracias por tu llamado y por equipar a quienes llamas. 
Confío completamente en ti, Dios. Dame un corazón 
maleable para aceptar todo lo que tú quieres que sepa 
y crea. Que mis pensamientos, palabras y acciones te 
agraden. Por favor escudriña mi corazón y muéstrame 
si hay algo que te ofende.

Gracias por todo lo que harás a través de Libres para 
Liderar. Renuncio a toda ansiedad o temor sobre mi 
desempeño. Este curso se centra en ti, Jesús, no en 
mí. Lléname de tu Espíritu Santo y úngeme para esta 
maravillosa oportunidad. Amén.

UNA DECLARACIÓN EN 
EQUIPO

Padre Celestial, gracias por Libres para Liderar en 
nuestra iglesia en este momento y por cada líder que se 
ha inscrito. Declaramos que tú, Jesús, eres el mejor líder 
que existió jamás y que tú moras en cada líder que asiste 
al curso. Por favor revélales tu verdad y quién eres en 
ellos. Gracias, Padre, que has llamado y entregado dones 
a cada uno. Bendecimos a cada líder para que avive la 
llama del don que tú le has dado. 

Abre corazones y espíritus para que comprendan que 
su liderazgo implica tanto lo que son como lo que 
hacen. Por favor, aliéntales y fortaléceles en la situación 
particular de cada uno.

Declaramos a los enemigos del Señor Jesucristo que 
Jesús ha preparado el camino y que cada líder que asista 
está seguro en su mano. Declaramos una cobertura 
de protección sobre este curso y sobre cada líder. Nos 
oponemos a todo ataque demoníaco de confusión, 
distracción, o malicia. También declaramos una 
cobertura de protección sobre de nuestras familias, 
nuestras interacciones, nuestro trabajo y nuestra iglesia. 
Gracias, Padre, por los propósitos de tu reino en nosotros 
en estos días. Visítanos con tu presencia, tu poder y tu 
amor inagotable a través de Libres para Liderar. Amén.

1 Corintios 2:16; Filipenses 2:3; Salmo 139:23,24; 2 Timoteo 1:6,7



DIARIO DE ORACIÓN PARA LIBRES 
PARA LIDERAR

SESIÓN

1. La aventura del liderazgo
Durante la introducción a los principios fundamentales de Libertad en Cristo, 
que esos principios les sea de ánimo, especialmente para quienes han tenido 
dificultades o sienten que han fracasado como líderes.

2. El auténtico liderazgo cristiano
Al aprender sobre estilos de liderazgo, resultados del liderazgo y si los líderes 
«nacen» o «se hacen», que obtengan revelación de que el liderazgo cristiano 
genuino no depende de cómo llegaron a ser líderes, sino de que han nacido de 
nuevo en Cristo.

3. Ser y Hacer Que cada líder comprenda la dinámica del ser y el hacer - el meollo del liderazgo 
basado en la identidad.

4. Liderar en tu contexto Ora por claridad y comprensión en esta sesión que presenta uno de los contextos 
del liderazgo denominado «sistema humano». Que cada líder tenga el valor de 
compartir su experiencia.

5. Construir sistemas saludables Ora por paz para cada corazón durante esta sesión que trata el problema de la 
ansiedad.

6. Superar la ansiedad personal
Que cada líder abra su corazón para poder identificar estrategias claras y 
específicas para resolver la ansiedad personal y que su esperanza sea renovada.

7. Superar la ansiedad grupal
Que comprendan cómo la ansiedad afecta a los sistemas humanos; que Dios use 
el material para darles estrategias claras y específicas para resolver la ansiedad en 
sus sistemas humanos.

8. Construir la confianza

Ora por compañerismo genuino en los grupos pequeños al discutir el impacto 
de la confianza en el liderazgo. Que los líderes aprendan cómo crear confianza y 
cómo restaurarla cuando se ha quebrantado. Ora por sanidad y restauración en las 
relaciones donde ha habido desconfianza.

9. Superar las trampas
personales

Que los participantes puedan elaborar estrategias para superar las trampas 
personales más comunes que afectan su liderazgo.

10. Superar las trampas grupales Que haya apertura al examinar las trampas grupales o «sistémicas» más comunes 
que afectan a líderes y sus sistemas humanos, y las estrategias para superarlas.

Los Pasos hacia la Libertad en 
Cristo para Líderes

Ora por cada líder – que nada le impida asistir a esta sesión especial. Que 
identifiquen y resuelvan las puertas abiertas al enemigo que obstaculizan su 
liderazgo; que sigan identificando las áreas donde su sistema de creencias es 
defectuoso para que continúen renovando su mente. Bendice a cada líder que 
regresa a su iglesia/ministerio/organización; que siga caminando en la libertad 
obtenida mediante Libres para Liderar.




