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Sesión 1: TRABAJO FINAL DE LA ETAPA DE PODAR 
un liderazgo 
que transforma 
a sistemas humanos 
 
 
Al entrar en nuestra tercera etapa - DAR FRUTO, queremos hacernos la pregunta: "¿Cómo 
puedo influir a mi sistema humano para que la gente experimente por sí misma 
todo y más de lo que yo he experimentado en mi transformación personal con el 
Señor?" 
 
No será una pregunta nueva para alguien con capacidad de liderazgo. ¡Seguramente piensas en ello 
todos los días! En esta reflexión queremos que comprendas cuán poderoso es contar tu historia 
para guiar a los miembros de tu sistema humano hacia una mayor salud espiritual y resultados 
positivos. 
 
Como líderes, debemos modelar cómo contar nuestra historia de transformación con humildad. La 
humildad animará a tu sistema humano a levantar los ojos hacia Dios con mayor fe para el 
cambio, y a la vez buscar a otros para desarrollar una cultura de colaboración e 
interdependencia; ambos son componentes vitales para la transformación de todo un sistema 
humano. 
 
 

Resumen del TRABAJO FINAL DE LA ETAPA DE PODAR 
El poder de la historia 
Para esta tarea, reflexiona sobre las preguntas a continuación. Al finalizar tu reflexión podrás luego 
compartir con tu grupo: ¿cuál ha sido tu experiencia personal de encontrarte con el “Dios-que.-
transforma” desde que comenzó La transformación en el viñedo? 
 
Tendrás no mas de cinco minutos para compartir. NO podrás incluirlo todo en tu presentación. 
¡NO intentes responder a todas las preguntas! Su propósito es guiar tu reflexión. 
 
Más bien, queremos que te plantees la pregunta - ¿Hay UNO o DOS aspectos concretos de 
mi historia reciente que motivarán y animarán a otros a emprender un peregrinaje 
similar? 
  
Prepara una presentación de 4-5 minutos que compartirás con los miembros 
de tu grupo pequeño. 
 

 
 
Objetivos de este ejercicio:              
1. Revisar con Dios tu reciente aventura de liderazgo con el propósito de darle gloria y usarlo 

para motivar a otros en tu sistema humano (con la intención de que el efecto sea expansivo) 
para avanzar en su propio peregrinaje de transformación. 

 

2. Prepararte para tus Pasos hacia la Libertad para Líderes para que, antes del retiro, puedas 
reconocer los aspectos de tu liderazgo que el Señor quiere tratar. 

 

TIEMPO:	
Reflexión  45 min	

Preparar tu presentación de 5 minutos  40 min	
Practicar tu presentación    5 min	

TOTAL  90 min	
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3. Crear una auténtica comunidad transformadora. 
 
Aquí es donde compartimos de manera apropiada y honesta los asuntos más profundos de 
nuestra vida, nuestras dificultades presentes con lo que Dios está tratando para 
transformarnos, y cómo vemos a Dios en medio de esas dificultades. 
 

4. Poder quitarnos el sombrero de “maestro” y practicar el comunicar unos con otros como 
compañeros en un viaje común de transformación. Nuestra prioridad es conocernos unos a 
otros y conocer a Dios juntos. Se trata de valorar la relación por encima del conocimiento.  

 
Utiliza las directrices a continuación para preparar tu presentación y aplícalo a uno de los 
sistemas humanos que lideras (por ejemplo: familia, iglesia, lugar de trabajo, o ministerio). 
 
INCLUYE LAS TRES PARTES:  
1. Dificultades, 2. Dios habla 3. Buen fruto con respecto a un aspecto (uno solo) de tu 
transformación reciente. 
 
1. DIFICULTADES: ¿Qué aspecto de ser un líder cristiano te ha resultado especialmente difícil 
en el pasado reciente? 
 
Por ejemplo (entre otros): 
● Responsabilidades concretas del liderazgo (p. ej. preparar sermones, facilitar reuniones, establecer la 

visión, presupuestos…) 
● Habilidades interpersonales para una comunicación eficaz con los demás. 
● Rasgos de carácter o temperamento (p. ej. manejo del tiempo, del dinero, del personal, paciencia,..) 
 
¿Por qué? Intenta identificar el motivo de tu dificultad: 
● ¿Tiene que ver contigo? 
● ¿Tiene que ver con tu relación con Dios? 
● ¿Tiene que ver con otras personas? 
● ¿Tiene que ver con la cultura o el entorno en el que lideras? 

  
2. DIOS HABLA: ¿Cómo ha cambiado tu actitud hacia estas dificultades al escuchar y responder 
a la voz de Dios durante La transformación en el viñedo? 
 
Decimos “cambio” en el sentido de haber obtenido nuevas perspectivas o 
promesas relacionadas con: 
● Metas y destino. ¿Cómo defines el "éxito" ahora? 
● Tendrás que dar cuentas del viaje de transformación espiritual ¿de quién? 
● ¿Cómo debe verse tu estilo de liderazgo? 
● Las expectativas de ti mismo o de quienes lideras (individuos o sistemas humanos) 
● Los recursos que necesitas para cumplir con tu rol de liderazgo 
● ¿Quién será Dios en la persona de Cristo para ti en tus responsabilidades de liderazgo? 
● ¿Ha renovado Dios una visión o llamado del pasado? ¿Cuál es tu responsabilidad ahora para avanzar 

hacia ello? 
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3. BUEN FRUTO: ¿Cómo ha aumentado tu capacidad para guiar a tu sistema humano hacia 
resultados espirituales saludables? 
● ¿Qué estrategias espirituales personales has puesto en práctica o retomado para mantener la salud de 

tu alma y prosperar en el horno del liderazgo? ¿Te ha resultado fácil o difícil mantenerlas? 
● ¿Qué enseñanza concreta de una sesión del curso Libres para Liderar has incorporado a tu liderazgo 

que haya dado buen fruto? 
● ¿Cómo ha aumentado tu victoria en la batalla interna contra la tentación? ¿Qué patrones concretos de 

pecado se han roto? ¿Te resulta más fácil admitir con humildad estas luchas abiertamente? ¿Qué efecto 
puede tener eso en los demás? 

● ¿Cómo ha cambiado tu vida de oración? Por ejemplo, ¿ha cambiado aquello por lo que 
más oras o el tiempo que pasas a solas con Dios? ¿Cómo explicarías el porqué de estos cambios? 

● ¿Cómo ha cambiado Dios tu corazón para amarlo a Él y a los demás de manera más constante? ¿Qué 
hechos de amor has demostrado hacia gente que te cuesta amar? 

 
FORMATO: 
● Tu presentación debe durar cinco minutos máximo por lo que deberás ser 

conciso. Concéntrate en tus argumentos persuasivos - las razones por las que otros deberían 
emprender este peregrinaje contigo, en lugar de simplemente relatar los hechos de tu historia.  
Para no extenderte mas de cinco minutos te sugerimos que grabes en video o audio, o que por 
lo menos escribas y leas tu presentación de forma dinámica. 

● Puedes compartir tu presentación de modo informal en directo, como una conversación, y a 
la vez comunicar la transformación profunda que Dios ha ido haciendo en tu interior y en el 
sistema humano que sirves. O si prefieres, puedes usar PowerPoint o una grabación en video 
o audio. 

● Al final de tu presentación los demás miembros de tu grupo pequeño podrán hacer 
comentarios, preguntas y pediremos que uno o dos personas oren por ti. 

● Después de que todos en el grupo hayan presentado, puedes cerrar con un tiempo de alabanza 
y oración. 

Nuestro anhelo es que disfrutes de este ejercicio al profundizar con Dios en las áreas de tu 'ser 
y hacer' donde Él ha estado trabajando para transformarte. ¡Que sea para alabanza de Su gloria 
y el perfeccionamiento de tu gozo en Él! 
 
Hebreos 12: 6-7, 10-11 
“…‘porque el Señor disciplina a los que ama, y azota a todo el que recibe como hijo’.  Lo que soportan es 
para su disciplina, pues Dios los está tratando como a hijos. ¿Qué hijo hay a quien el padre no disciplina? 
En efecto, nuestros padres nos disciplinaban por un breve tiempo, como mejor les parecía; pero Dios lo 
hace para nuestro bien, a fin de que participemos de su santidad. Ciertamente, ninguna disciplina, en el 
momento de recibirla, parece agradable, sino más bien penosa; sin embargo, después produce una cosecha 
de justicia y paz para quienes han sido entrenados por ella."  
 

 

Ahora estás listo para compartir esta historia con otros. Comunicar con palabras la forma en que 
Dios se nos revela ¡no es una tarea fácil! Pero creemos que merece la pena y el esfuerzo. La 
reflexión personal junto con hablar y escucharnos unos a otros es un medio de gracia que nos 
ayuda a identificar lo que Dios está haciendo en nuestra vida. También podemos ayudarnos 
mutuamente a recordar su Palabra para nosotros en los días venideros. 


