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FORMACIÓN DE LIDERES 
SESIÓN IV 
 

4.1. Cómo responder con gracia y verdad a 
las tendencias en torno a la sexualidad 

 

4.2. Cómo discipular a la siguiente generación 
 
 

 
00:00 BIENVENIDA 
 

Muy bienvenidos a nuestra cuarta de seis sesiones de formación. Este es un 
tiempo para refrescar con otros el liderazgo global de Libertad en Cristo. Este 
“refrescar” y capacitación es un proceso de discernimiento. Algunas personas 

están formalmente en el proceso por invitación de un director de área, otros por un líder 
nacional de su país y otras quieren explorar en oración lo que el Señor quiere para ellos.  
Antes de abordar los dos temas de hoy que son primero Cómo responder con gracia y 
verdad a las tendencias en torno a la sexualidad y el segundo Cómo discipular a la 
siguiente generación oremos: 

"Padre, gracias que estás con nosotros. Llénanos y llena este tiempo con tu Espíritu Santo. Sometemos 
cada parte de nuestro ser y hacer a ti, Señor, y resistimos a Satanás en el nombre todopoderoso de 
Jesús. Echamos todas nuestras preocupaciones sobre ti con acción de gracias y fe de que estás 
proveyendo para todas nuestras necesidades. Hacemos eco de la oración de tus seguidores en los 
evangelios y a lo largo de los siglos: "Señor Jesucristo, ten misericordia de mí.  Señor Jesucristo, ten 
misericordia de nosotros. Señor Jesucristo, ten misericordia de este mundo que tanto amas. ¡Amén!" 

LECTURA DE LA BIBLIA  
 

Mateo 9:27,29-30,35-38 (NBLA) 
"... dos ciegos lo siguieron (a Jesús), gritando: '¡Hijo de David, ten misericordia de nosotros!'... Entonces 
les tocó los ojos, diciendo: ‘Hágase en ustedes según su fe.’  Y se les abrieron los ojos... Jesús recorría 
todas las ciudades y aldeas, enseñando en las sinagogas de ellos, proclamando el evangelio del reino 
y sanando toda enfermedad y toda dolencia. Y viendo las multitudes, tuvo compasión de ellas, porque 
estaban angustiadas y abatidas como ovejas que no tienen pastor. Entonces dijo a sus discípulos: «La 
cosecha es mucha, pero los obreros pocos.  Por tanto, pidan al Señor de la cosecha que envíe obreros 
a su cosecha.’” 
 

Nuestro primer tema que es sobre la sexualidad comienza con una enseñanza de Steve 
Goss, seguido por otra de Andy Morris en forma de testimonio con un marco bíblico sobre 
el tema. Tendremos varios momentos para interactuar y procesar juntos. Ten en cuenta 
que el tema sobre la sexualidad es solo para nuestro uso interno de Libertad en Cristo. 
 

00:03 VIDEO 
4.1.1 Cómo responder con gracia y verdad a las 
TENDENCIAS EN TORNO A LA SEXUALIDAD 
Steve Goss 
 

Cuando se trata del sexo, es un tema muy cargado en nuestra cultura moderna. Es un tema 
importante en la iglesia y las cuestiones de la homosexualidad y la identidad de género son 
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asuntos que surgirán una y otra vez en nuestro ministerio, especialmente en relación con los 
Pasos hacia la libertad. Y nos será especialmente difícil al acercarnos a las generaciones más  
jóvenes en una cultura de la posverdad donde la verdad no importa tanto como debería. 
Necesitamos saber dónde estamos cimentados, y necesitamos saber cómo procesar estos 
temas.  
 
Quiero dar un paso atrás y ofrecer una perspectiva desde del contexto del don del sexo dado 
por Dios. No me voy a centrar todavía en un solo aspecto. Vamos a dar esa perspectiva. 
Consideremos dos principios antes de sumergirnos en los otros detalles, dos principios en 
que creo que estamos de acuerdo.  El primero es: ¡Dios es bueno!  
 
 
PRINCIPIO UNO: Dios es bueno 
Nuestra relación con Dios no se trata principalmente de nuestra felicidad personal. No se 
trata de eso. Sin embargo, creo que es útil entender que Dios nos ama a cada uno de forma 
individual y que quiere lo mejor para tu vida. Lo sabes, ¿verdad? Él quiere que sepamos que 
nuestras vidas son valiosas. Él quiere que nuestras vidas cuenten para la eternidad y esa es la 
verdad. 
 
Y, por ende, Dios ha establecido un marco o guía para nuestras vidas en el que nos ayuda a 
entender lo que nos hace bien y lo que nos perjudica. El ejemplo más obvio de este marco 
son los 10 mandamientos. Y en ese contexto, supongo que las cosas más relevantes son "No 
cometas adulterio" y "No codicies a la mujer de tu prójimo". Pero resulta que esos 
mandamientos tienen mala prensa. 
 
Creo que la gente acaba pensando que las cosas de Dios solo se tratan de "¡No hagas esto, 
no hagas lo otro!" Y que Dios es un aguafiestas. Pero creo que esto se debe a una gran 
confusión se entiende mal. Dios quiere que todos cumplamos nuestro destino y nos da la 
libertad de hacerlo de la manera que elijamos. Pero establece algunas pautas porque él, al final 
de cuentas, es Dios y es muy sabio y todo lo sabe, para ayudarnos a no quedarnos atascados, 
para ayudarnos a no desviarnos de rumbo y acabar haciendo un desastre de las cosas. Por 
eso es que nos da pautas o mandamientos, pero lo hace por amor, no como un aguafiestas ni 
por venganza.  
 
Me encanta una cita de CH Spurgeon donde dice que: "No hay nada en la ley de Dios que te 
robe la felicidad.  Sólo te niega lo que te causaría tristeza".  
 
No hay nada en la ley de Dios que te robe la felicidad. Sólo te niega lo que te causaría tristeza. 
¿Estamos de acuerdo con eso? Sí. Bien.  Entonces, ¡el primer principio es que Dios es bueno! 
El segundo principio es que estamos influenciados, todos, por una cosmovisión del mundo 
que cambia constantemente.   
 
 
PRINCIPIO DOS: La Biblia es nuestra regla por la que medimos la realidad 
Todos hemos crecido y desarrollado una forma de ver el mundo. Todos los que estamos aquí 
somos de diferentes culturas y diferentes contextos, tenemos visiones del mundo bastante 
diferentes y nos acercamos a la vida de una manera diferente. Pero la Biblia es la única medida 
o regla de cómo es la realidad. Necesitamos reconocer que estamos predispuestos a ver 
cuestiones como esta de una manera influenciada más culturalmente que nos gustaría creer. 
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Pero esos son los hechos. Nuestra única guía confiable es la palabra de Dios, que es lo que es 
la verdad. 
 
Romanos 12:2 dice: "No se amolden al mundo actual, sino sean transformados mediante la 
renovación de su mente". Creo que no debemos sentirnos demasiado cómodos con las ideas 
que prevalecen en el mundo. Siempre deberían irritarnos, creo que al menos un poco, y 
constantemente vamos a tener que esforzarnos para reflexionar sobre lo que creemos y 
decidir lo que va a entrar en nuestras mentes. De lo contrario, nos tragaremos sin pensar lo 
que los medios de comunicación nos lanzan.  
 
Las premisas básicas detrás de muchos de los programas de televisión que vemos van a 
penetrar y encontraremos que nuestro sistema de creencias generalmente se conformará al 
mundo. Pero tenemos que asegurarnos de que se conforme a la palabra de Dios y no al 
mundo. Necesitamos ver el mundo a través del filtro de la palabra de Dios y no al revés. Esto 
es una batalla constante porque incluso las personas muy espirituales entre nosotros que 
pasan seis horas al día en las Escrituras pasan otras 18 horas en el mundo.  Hay que reconocer 
que esto es un desafío para cada uno. 
 
Seamos honestos, es muy difícil entender esto. Pero en última instancia, si no queremos estar 
en arenas movedizas, tenemos que decidir con firmeza poner lo que Dios dice en su palabra 
por encima de lo que la sociedad nos pueda decir. 
 
Lo que la sociedad nos dice cambia constantemente, se mueve.  ¿Estamos de acuerdo con 
eso? Hay un tercer principio, pero llegaré a este más adelante, pero les diré de que se trata 
ahora. El tercer principio es el siguiente, no importa lo que haya sucedido, hay gracia y libertad.  
Con Jesús hay gracia y libertad. Llegaremos a eso en un momento. De momento con los dos 
primeros principios en mente (Dios es bueno y la Biblia como regla), consideremos toda el área 
del sexo y en particular el marco que Dios diseñó para sexo.     
 
La sociedad pone un énfasis enorme sobre el sexo y quiere que te definas a ti mismo por el 
sexo. ¿Qué pasa si no tienes relaciones sexuales? Bueno, el mundo dice que estás loco.  Pero 
Jesús nunca tuvo relaciones sexuales. El apóstol Pablo tampoco, bueno, seguramente no 
durante el período de su vida como cristiano. Y la Biblia deja muy claro que tener una pareja 
o compañero sexual está lejos de ser lo máximo y más sublime de la vida Puedes estar 100% 
satisfecho sin estar casado y sin tener relaciones sexuales.  Pablo da a entender que la soltería, 
al menos en algunas circunstancias, es incluso preferible.   
 
1 Corintios 7 dice que todos somos libres de casarnos o no. No lo ordena, más bien aconseja 
a las personas solteras que permanezcan como están para que puedan ser más eficaces en su 
servicio a Jesús. También dice que el matrimonio es un regalo de Dios y que la soltería es 
igualmente un regalo de Dios.  En otras palabras, si estás casado o no es algo incidental.  
 
Lo más importante, lo que deber ser la prioridad de nuestras vidas es ser un discípulo 
fructífero de Jesús. Pero como bien sabrán los que son solteros, es difícil creer eso ante el 
implacable diluvio del mundo que dice que estar en una relación o el tener relaciones sexuales 
es tan, tan importante y que esto es realmente lo que define tu identidad. Pero pongámonos 
de acuerdo que al final de cuentas no es tan importante.   
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Eres muy importante solo por ser tú. Dicho esto, recalco que el sexo es un regalo maravilloso 
de Dios.  A lo largo de los años, algunos cristianos han insinuado que el sexo de alguna manera 
es malo y sucio.  Pero no, Dios inventó el sexo. Dios, en su sabiduría, se aseguró de que un 
poema erótico, el Cantar de los Cantares, fuera incluido en el canon de las Escrituras.  El sexo 
es bueno, muy bueno cuando se usa en el contexto del diseño original de Dios.  Y aquí está 
el contexto. Génesis 2:24-25: "Por eso el hombre deja a su padre y a su madre, y se une a su 
mujer, y llegan a ser una sola carne.  Adán y su esposa estaban desnudos y no sentían vergüenza".  
 

 
00:17 VÍDEO 
Dios ordenó que el don del sexo se usara en el contexto de un matrimonio entre un hombre 
y una mujer. El compromiso y el sexo van de la mano, de hecho, el sexo está claramente 
diseñado para profundizar ese compromiso y fortalecer el compromiso que el esposo y la 
esposa sienten el uno por el otro. 
 
El primer matrimonio fue entre Adán y Eva.  ¿Hubo una ceremonia de boda? Es interesante la 
pregunta. Bueno, Adán no le dijo a Eva: "Tú eres carne de mi carne". Pero si se fijó en Dios y 
le dijo de Eva: "Ella es carne de mi carne".  Y muchos teólogos comentan que esto fue una 
declaración ante Dios.  Y, de hecho, era de cierta forma una ceremonia matrimonial. Primero 
tuvo lugar esta declaración y posteriormente el sexo.  
 
Jesús lo reafirmó cuando dijo: "—¿No han leído —respondió Jesús— que en el principio el Creador 
‘los creó hombre y mujer y dijo: “Por eso dejará el hombre a su padre y a su madre, se unirá a su 
mujer y los dos llegarán a ser uno solo?  Así que ya no son dos, sino uno solo. Por tanto, lo que Dios 
ha unido, que no lo separe el hombre".  Mateo 19:4.   
 
He escuchado a personas afirmar que en los tiempos bíblicos no había una ceremonia de boda, 
sino que las personas simplemente se acostaban juntos y punto.  Se acostaban y ya está, 
¡casados!  Y que Jesús nunca dijo que debías tener una ceremonia de boda. Entonces, ¿por 
qué no debería acostarme con mi novio o novia antes de casarme?  Bueno, creo que se trata 
de personas que quieren creer lo que les da la gana. El pueblo de Dios siempre ha insistido 
en que haya una ceremonia con testigos para un matrimonio. Y en cuanto a que Jesús no 
menciona las ceremonias de boda, hizo su primer milagro en un banquete de una boda.  
 
Cuando Jesús hablaba con la mujer samaritana junto al pozo, le dijo: "Has tenido cinco maridos 
y el que tienes ahora no es tu marido". En otras palabras, "Sé que vives con un hombre y te 
acuestas con él, pero ¡eso no lo convierte en tu esposo!" El sexo se da claramente después 
en el contexto de un matrimonio que es reconocido como tal primero. 
  

 
00:13 
GRUPO GRANDE (3-4 minutos) 
Hay tiempo para que 2-3 personas compartan respuestas muy breves 
y resumidas a la siguiente pregunta. 

 

¿Cómo ha tenido éxito la iglesia y cómo ha fracasado en la 
enseñanza sobre el sexo, el matrimonio y la soltería?  
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Hay un compromiso explícito, y se da entonces el matrimonio entre un hombre y una mujer. 
Lo que Dios nos dice en su amor y en su cuidado para con nosotros es que el sexo fuera de 
ese contexto es dañino y por tu propio bien no es una buena idea.  Esto incluye el adulterio, 
o sea el sexo con alguien que no es tu esposo o esposa, y pornea, que es la palabra griega 
que generalmente se traduce como inmoralidad sexual.  Y cualquier otra actividad sexual fuera 
de la relación matrimonial, que incluye, como enseñamos en los Pasos hacia la Libertad, el 
sexo con tu esposa o esposo actual antes de casarte.  
 
Hay que arrepentirse de eso porque le da al enemigo un punto de influencia. Entonces, ¿cómo 
es que te perjudica?  Bueno, cualquier pecado le da al enemigo una entrada a tu vida y te hace 
vulnerable. Pero con el sexo, parece que hay más que solo eso. No es simplemente un acto 
físico que involucra dos cuerpos. 
 
En 1 Corintios 6:15-16 Pablo dice lo siguiente: “No saben que sus cuerpos son miembros de 
Cristo? ¿Tomaré, acaso, los miembros de Cristo y los haré miembros de una ramera? ¡De ningún 
modo! ¿O no saben que el que se une a una ramera es un cuerpo con ella? Porque Él dice: «Los dos 
vendrán a ser una sola carne»”. 
 
Y hay un sentido muy real de que el tener sexo con alguien también es un acto espiritual, no 
solo físico. Algo espiritual ocurre. Cuando tienes relaciones sexuales con alguien, te unes a 
esa persona espiritualmente, de modo que incluso cuando el acto espiritual haya terminado, 
queda una especie de conexión espiritual, un vínculo, y ese era el objetivo del sexo, recuerda, 
está diseñado para fortalecer la relación matrimonial.  
 
Pero fuera del matrimonio no importa si hay amor o no ni importa si se trata de una aventura 
de una noche o una relación a largo plazo. El resultado es el mismo, se forma un vínculo, un 
vínculo espiritual. Y en este caso, es un vínculo espiritual malsano. ¿Por qué es que algunas 
mujeres, por ejemplo, siguen regresando a su pareja sexual que abusa de ellas cuando 
claramente esto no es de su interés?  Es porque hay un vínculo espiritual que los atrae y lleva 
regresar.  
 
Miremos ahora el tema de esta sesión. ¿Podemos ampliar la definición del matrimonio para 
incluir a un hombre con un hombre, o a una mujer con una mujer en una relación 
comprometida a largo plazo y de por vida?  Creo que esta es la pregunta más difícil que 
enfrenta la iglesia de hoy, especialmente porque la iglesia tiene una historia de tratar muy mal 
a las personas que se sienten atraídas al mismo sexo. ¡Muy, muy mal!  
 
Como si la atracción hacia el mismo sexo en sí misma fuera de alguna manera un pecado 
como es la práctica homosexual. Y cuando se trata de la práctica homosexual concreta, de 
alguna manera la hemos convertido en un pecado peor que el adulterio u otras formas de 
inmoralidad sexual, u otros pecados como el orgullo, la codicia o el amor al dinero.  ¿No 
crees? ¿Por qué lo hemos hecho?     
 
Al considerar esa pregunta, ¿podemos ampliar esto para incluir a un hombre con un hombre 
o a una mujer con una mujer?  He escudriñado los textos, y más tarde repasaremos a algunos 
de ellos con la ayuda de Andy.  La Biblia es muy clara de que la práctica homosexual es pecado, 
está mal. En otras palabras, te va a perjudicar, te va a hacer daño. Recuerda que Dios nos da 
este marco porque nos ama y es por nuestro propio bien y protección.   
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Sé que a personas se les ha ocurrido todo tipo de interpretaciones de los textos bíblicos 
difíciles para permitirles eludir esto.  Y quiero ser muy honesto con ustedes, de alguna manera 
desearía poder hacer los mismo.  De verdad, me gustaría poder decir: "Sí, está bien, adelante". 
Pero no puedo, porque no importa si estudio la palabra de Dios por esto ángulo o el otro, 
por aquí o por allá, hay un principio fundamental de interpretación de la palabra de Dios que 
dice, ¿qué es lo que significa esto? 
 
¿Qué es lo que los oyentes originales escucharon? No se puede obviar que hay tanto sobre 
esto en las Escrituras que queda tan claro de que Dios quiso que los oyentes originales 
supiesen que la práctica homosexual está mal, y punto.  Y es que no puedo eludirlo.  Se que 
haría que algunos problemas desaparecieran, si solo pudiese cambiar esto un poco. Pero 
obviamente no lo haría porque te va a hacer daño, y a lo largo de los años he aconsejado a 
muchas personas con atracción hacia el mismo sexo, y siento empatía por cada uno de ellos.   
 
He estudiado cuidadosamente a los textos para ver si podría encontrarles una pequeña 
cláusula de excepción. Y no lo puedo hacer, con la conciencia tranquila. Pablo dice muy 
contundentemente que la práctica homosexual va en contra de la naturaleza.  Es difícil ver 
cómo podría decirlo con más fuerza que eso. Y volvemos a nuestro primer principio y a la 
gran pregunta: ¿Pondremos la palabra de Dios por encima de lo que el mundo nos dice o de 
lo que nos dicen nuestros propios sentimientos?  Y esa es la división entre los cristianos de 
un lado u otro de este debate.   
 
Ahora, ¿qué pasa si te sientes atraído por el mismo sexo? ¿Dónde te deja? He conocido a 
personas cuya orientación sexual ha cambiado después de pasar por nuestro recurso de los 
Pasos hacia la libertad en Cristo. Por cierto, ¡algo que el mundo dice que es imposible!  Pero 
necesito decir con claridad que eso no le ha sucedido a todo el mundo de ninguna manera y, 
de hecho, es más la excepción que la norma. Por lo tanto, en Libertad en Cristo, no 
enseñamos que si usas nuestros recursos, descubrirás de manera mágica que te sientes atraído 
por el sexo opuesto cuando hasta ahora te has sentido atraído por el mismo sexo. No digo 
que no puede pasar, pero parece la excepción. 
 
Vivimos aún en un mundo caído.  Todavía tenemos estos viejos cuerpos caídos, pero también 
somos santos. Algún día estaremos completamente restaurados. Pero por ahora, tenemos 
que esperar. Tenemos que confiar en Dios con esto. ¿Qué ocurre si pasas por todos nuestros 
recursos y no te sientes atraído por el sexo opuesto?  Bueno, simplemente abraza ese 
maravilloso regalo de soltería que Dios te ha dado. Por lo tanto, asegúrate de saber realmente 
la verdad de que no te convierte de ninguna manera en una persona inferior y continúa 
viviendo una vida justa en el poder del Espíritu Santo, sin estar en una relación.   
 
El arzobispo de Canterbury, la cabeza de la Iglesia de Inglaterra, creo que tenía razón al 
disculparse de todo corazón por la forma en que la Iglesia ha tratado a quienes se sienten 
atraídos por el mismo sexo.  Necesitamos amar a estas personas y aceptarlos de forma 
genuina y animarlos a crecer como discípulos y a ser fructíferos.  
 
Si te sientes atraído por el mismo sexo, déjame decirte, por si tienes alguna duda, que eres 
bienvenido en este ministerio.  Puedes participar activamente y de forma completa en este 
ministerio. ¿Por qué no lo harías? No define quién eres, y la atracción hacia el mismo sexo de 
ninguna manera te convierte en un cristiano de segunda clase y de ninguna manera te 
descalifica para ser un discípulo fructífero de Jesús. Y si lo deseas y te sientes cómodo con 
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ello, puedes ser completamente abierto al respecto.  Pero no te definas por eso, porque Dios 
no lo hace. Eres, ante todo, un hermoso, maravilloso e hijo santo o hija santa de Dios.  No 
una persona gay, heterosexual o lo que sea. 
 
Pero claro, no participes en la actividad sexual, al igual que no esperamos que una persona 
soltera heterosexual participe en actividad sexual o que una persona casada tenga relaciones 
sexuales con alguien que no es su cónyuge.  Lo mismo.   

 
00:30 VIDEO 
PRINCIPIO TRES: Hay gracia y libertad 
Ahora llegamos al principio tres. ¡Hay gracia y libertad!   
 
El pecado sexual te hace sentir sucio y avergonzado, y eso es solo cosa de Satanás, su engaño, 
y sus mentiras.  La verdad es la siguiente, no importa lo que hayas hecho ni lo que te hayan 
hecho o en lo que estés atrapado en este momento, si le perteneces a Jesús, ya estás 
perdonado.  Tú ya eres santo.  Dios te ha limpiado y te ama. Ningún hijo o hija de Dios es 
culpable o vergonzoso / vergonzosa, no importa lo que haya en tu pasado. Dios no está 
enojado contigo. Así que no te revuelques en todas esas cosas.  No te revuelques en la culpa 
o la vergüenza. 
 
Romanos 8:1 dice que Dios no nos condena a nosotros ni a lo que está en nuestro pasado.  
Y si Dios no nos condena, tenemos que trazar una línea en la arena y no condenarnos a 
nosotros mismos tampoco.  Solo tenemos que seguir adelante, así es seguir adelante.   
 
 
Como ministerio ¿cuál es nuestra postura en cuanto a la homosexualidad?   
 
1. Afirmamos la interpretación tradicional de las Escrituras 
Quiero dejarlo muy claro.  Primero, afirmamos la interpretación tradicional de las Escrituras.  
La Biblia descarta con claridad la práctica homosexual.  En otras palabras, creemos que te va 
a hacer daño y va a permitir que el enemigo te detenga para no convertirte en la persona que 
podrías ser. Por tu propio interés, si nos preguntas, te lo indicaremos.   
 
2. Destacamos nuestra verdadera identidad 
Dos, el énfasis de este ministerio está en nuestra verdadera identidad. No queremos que 
nadie defina su identidad por algo tan carnal como la orientación sexual.  Eso no es lo que 

 
00:27 
GRUPO GRANDE (3-4 minutos) 
 
Reflexiona en silencio sobre las siguientes preguntas: 

1. ¿De qué manera nos invita Jesús a tratar con las personas LGBTQ+? 
2. ¿Hay cosas por las que deberías disculparte o arrepentirte? Y la 

iglesia, ¿de qué debería disculparse o arrepentirse? 
 

Oración 
Ofrece oraciones de confesión con frases cortas en el chat, en voz alta o en silencio: 
"Señor, confieso que _______.  Señor, confesamos que como iglesia ________". 
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eres. ¡Eso no es lo que somos!  Y esta es la cuestión clave.  ¿Quién eres?  Eres un hijo santo, 
una hija santa de Dios. Eres amado, aceptado e increíblemente valioso, valiosa. 
 
A algunos se les da el don de la soltería y, a pesar de lo que diga el mundo, es un regalo que 
hay que celebrar.  
 
3. Debemos acercarnos a todas las personas con gracia y verdad 
En tercer lugar, al igual que Jesús, nos acercaremos a las personas con gracia y verdad.  Jesús 
se le describe varias veces, especialmente en el evangelio de Juan, como lleno de gracia y 
verdad, no de una cosa o de la otra, de ambas.   
 
La mujer que cometió adulterio, Jesús se despidió a aquellos que la condenarían, y no la 
condenó él mismo, pero sí le dijo “vete y no peques más”. Por lo tanto, seremos claros como 
ministerio si nos preguntan que creemos que la práctica homosexual te va a perjudicar, que 
no es lo mejor para ti. Y que Dios de hecho lo prohíbe, pero no vamos a hacer una cruzada 
porque no somos un ministerio que ataca y hace cruzadas.  
 
Tres, somos un ministerio de gracia, y lo que vamos a proclamar es el regalo de Dios de amor, 
aceptación y libertad. Al igual que, por cierto, no hacemos una cruzada contra el pecado del 
orgullo que se ve en todas partes de la iglesia. Simplemente no vamos a destacar un pecado 
por encima de otro.   
 
4. Podemos trabajar con personas que tienen una visión diferente 
Y cuatro, estaremos encantados de trabajar con personas que puedan tener un punto de vista 
diferente al nuestro. ¿Por qué? Porque realmente queremos que la gente crea la verdad, y si 
les damos la espalda, no tendremos la posibilidad de influir en eso. Por eso es que queremos 
hacer énfasis en acercarnos con gracia.   
 
Les comparto un ejemplo cotidiano, un ejemplo real. Cuando recién nos familiarizábamos por 
primera vez con este ministerio, en el Reino Unido, Neil y un equipo vinieron y dieron una 
conferencia.  Nos pidieron que guiáramos a las personas por los Pasos en esta conferencia.  
Esto fue durante nuestros primeros pasos con el ministerio.  Y una joven se acercó para una 
cita de los Pasos y quedó claro que vivía con su novio.  Así que, vivía en pecado.  La persona 
que debía llevarla a través de los Pasos pensó: "Bueno, ahora que sé esto, ¿puedo llevarla a 
través de los Pasos? ¿No tiene que renunciar a eso primero?"  Ella nos buscó a Zoë y a mí y 
nos hizo esa pregunta y respondimos. "Eh… no lo sé".  
 
Nuestra primera reacción fue algo como la de los fariseos: "Bueno, sí, por supuesto, si va a tomar 
en serio, tiene que dejar a su novio".  Pero primero le preguntamos a Neil y nos dijo: "No, no, 
no. Si le dices que deje a su novio ahora, uno no lo hará, y segundo nunca hará los Pasos.  Llévala 
primero a través de los Pasos y espera a ver lo que hace el Espíritu Santo." Y, efectivamente, 
descubrimos que esto funciona casi siempre ahora. La llevamos a través de los Pasos y el 
Espíritu Santo le habló, y al final del proceso dejo a su novio.  
 
Así es como funciona cuando te acercas con gracia y cuando llevas a las personas al Espíritu 
Santo para convencerles del pecado en lugar tu intentar hacerlo primero. Esto no es para 
nada comprometer la verdad. Tenemos muy claro lo que creemos es la verdad.  
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Pero trabajaremos contigo aun si crees algo diferente. Y bienvenido si deseas pasar por 
nuestra enseñanza.  Nos encantaría que pasaras por nuestro proceso para saber lo que el 
Espíritu Santo quiere decirte.  Este es mi parecer, mi orientación. Así que, sobre este tema, 
no vamos a salir por ahí a condenar a las personas que piensan y creen de forma diferente a 
nosotros. ¡Esto no lo vamos a hacer!  Tampoco vamos a negarnos a trabajar con iglesias que 
permiten el matrimonio gay. Queremos llevar nuestro acercamiento a las iglesias que 
permiten los matrimonios homosexuales.  Queremos que sepan la verdad. Queremos que 
traten con todo lo necesario en sus vidas y sepan lo que Dios dice.   
 
Somos un ministerio que va a ofrecer la palabra de Dios de verdad en gracia y confiar en que 
las personas que realmente quieren seguir a Jesús escucharán lo que el Espíritu Santo les dice.  
Pero al final de cuentas, dejaremos que ellos lo decidan delante de Dios. Y queremos 
reconocer de forma pronta que la iglesia ha hecho mucho daño al señalar este pecado por 
encima de otros y por demonizar a aquellos que se sienten atraídos por el mismo sexo.  
Somos un ministerio de gracia, y queremos acercarnos a las personas con la misma gracia que 
hemos recibido, pero sin comprometer la verdad.  
 
5. Ya no simplificaremos en exceso este asunto 
Un quinto punto que quiero señalar es que ya no simplificaremos de más esta cuestión.  En el 
pasado hemos sido culpables de ser demasiado simplistas.  Hemos dado la impresión de que 
si dices esta oración en los Pasos, estarás libre de la homosexualidad. No es tan simple. Puede 
que de vez en cuando lo sea, peor normalmente no. 
 
Alguien me dirá: "Bueno, yo conocí a alguien que hizo eso, y que es libre".  ¡Genial, alabado sea 
Dios! ¡Pero no es lo normal! Y seamos honestos, aquellos que son atraídos al mismo sexo, 
no lo pidieron, no lo eligieron, es algo que les pasó. En la nueva versión de los Pasos, hemos 
eliminado la oración sobre la homosexualidad. Esta fue una decisión difícil porque algunas 
personas la han encontrado muy, muy útil.   
 
Lo hemos quitado porque lo que suele suceder es que la gente lo hojea y cuanto más joven 
son, más se les ponen los pelos de punta.  Y así, la gente lo hojeará y dirá: "Oh, ¡odias a los 
homosexuales!  ¡No quiero tener nada que ver con este ministerio!".  No, no odiamos a los 
homosexuales en absoluto.  Queremos lo mejor para ellos y, para empezar, no queremos que 
se definan a sí mismos como personas homosexuales. ¡Los amamos! No queremos que haya 
una barrera para que puedan experimentar nuestro acercamiento. 
 
No solo hemos eliminado la oración sobre la homosexualidad, lo que hemos hecho es reforzar 
el Paso 6, que es el tema del sexo, para dejar muy claro que todo tipo de inmoralidad sexual, 
que incluye el sexo homosexual, está ahí y de forma clara. No estamos ocultando nada, 
simplemente no lo estamos señalando y haciéndolo peor que cualquiera de las otras formas 
de pecado sexual.  Pero no lo resaltamos a gritos con una oración particular con el titular 
“homosexualidad”.  En el Paso 6 se trata este y todos los temas sexuales de la misma forma 
que tratamos el uso de la pornografía o el adulterio. 
 
Me gustaría cerrar esta enseñanza reconociendo lo difícil que es este tema y lo doloroso que 
es para algunas personas, especialmente si te ha tocado de forma personal.  Pero merece la 
pena procesarlo y llegar al Dios que está lleno de gracia y verdad, encontrar esa gracia y 
verdad, y caminar en ella.  Como ministerio, eso es lo que hacemos.  Ayudamos a las personas 
a experimentar la gracia y caminar en la verdad.  
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Quiero darles una palabra de ánimo que nos viene de Jess, un miembro de nuestro equipo.  
Ella ha facilitó el Curso de libertad en Cristo con un grupo de jóvenes adultos con opiniones 
bastante fuertes y críticos hacia nuestra posición sobre este tema. Y vamos a enfrentarnos 
cada vez más con esto con las generaciones más jóvenes.  
 
Ella me escribió un correo electrónico el día después de haberlos llevado por los Pasos hacia 
la libertad en Cristo, que fue hace solo un par de semanas.  Ella escribe:  
 

"Con mucha oración, mucha enseñanza improvisada adicional y una facilitación cuidadosa, el sábado 
mis jóvenes adultos lidiaron con todos sus problemas al pasar por los Pasos, incluso hasta el punto 
de renunciar a la bisexualidad, al sexo antes del matrimonio y a poner fin a las relaciones sexuales 
inmorales. Tres días después, todos se han mantenido firmes y parecen personas nuevas, incluso 
creyendo que Dios tiene planes muy grandes para ellos. Comparto esto porque, honestamente, me 
sorprendió que pudieran pasar de ser tan agresivos y contrarios a una entrega y claridad total en un 
día de ocho horas de los Pasos. Y el punto de inflexión", dice, "fue simplemente desafiarlos a que el 
sexo podría ser un regalo de Dios o un arma de Satanás, y que su identidad y valor no están 
conectados a su sexualidad.  ¡Decir que estoy animada es quedarme corto!"  ¡Yo también! 
 

 
00:41 VÍDEO 
4.1.2 UN MARCO BÍBLICO Y TESTIMONIO 
Andy Morris 
 

 

Desde mis memorias más tempranas de cualquier tipo de atracción sexual, me sentí atraído 
por los chicos en lugar de por las chicas. Yo no pedí esto, simplemente me di cuenta de estos 
sentimientos entre los 11 y los 12 años. Yo también era cristiano y aunque no me comprometí 
conscientemente con Jesús hasta los 16 años, tuve una relación con Dios a través de él mucho 
antes de eso. 
 
Creo que fue debido a esto, que incluso antes de topar con cualquiera de las Escrituras 
relevantes, de alguna manera estaba intuitivamente consciente de que la actividad homosexual 
estaría en desacuerdo con mi caminar como cristiano.  
 
Luché con esto durante muchos años, teniendo estos sentimientos profundos y apasionados, 
pero creyendo que actuar sobre esos sentimientos estaba mal. No es que eso me impidiera 
buscar encuentros sexuales con hombres una vez que hubiera averiguado dónde y cómo eran 
posibles tales cosas.  Pero siempre volvía a Dios inmediatamente después porque la separación 
con él era demasiado dolorosa para soportarla. ¡Jesús siempre fue mi primer amor!   
 

 
00:39 
ORACIÓN EN SILENCIO (1-2 minutos) 
 
Pídele a Dios que quebrante tu corazón para amar con gracia y verdad 
mientras oras por alguien que conoces que es LGBTQ+.  Si no conoces a 
nadie ahora ora en fe por alguien que conocerás. 
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Pasé mucho tiempo orando y estudiando para tratar de entender de dónde venían estos 
sentimientos. Luché con ciertos textos, particularmente Levítico 18, donde la actividad 
homosexual es condenada en términos inequívocos. "No practiques la homosexualidad teniendo 
relaciones sexuales con otro hombre como con una mujer. Es un pecado abominable" (Levítico 
18:22).   
 
La gente a veces señala que Jesús no parecía tener nada que decir acerca de la homosexualidad, 
y como resultado se preguntan si estaría en contra de ella.  Creo que tomar el hecho de que 
Jesús no menciona y concluir entonces que da su aprobación implícita, es, en el mejor de los 
casos, ingenuo y, en el peor, tonto. Jesús no vino a anular la ley, sino a cumplirla.   
 
Afortunadamente, para cualquiera que tenga alguna duda, siempre podemos confiar en que 
San Pablo entran donde temen pisar.  Y en Romanos 1 dice: "Por eso Dios los abandonó a sus 
deseos vergonzosos.  Incluso las mujeres se volvieron en contra de la forma natural de tener relaciones 
sexuales y, en cambio, se entregaron al sexo entre ellas. Un hombre, en lugar de tener relaciones 
sexuales normales con mujeres, ardía de lujuria el uno por el otro".  Pablo deja muy claro no solo 
que la actividad homosexual, tanto masculina como femenina, es antinatural, sino que también 
explica que es uno de los muchos resultados de abandonar los caminos de Dios de parte de 
la humanidad.  
 
También he leído muchas interpretaciones modernas que buscan explicar que estos textos 
no se aplicaban a dos personas del mismo sexo que vivían en una relación monógama fiel. Y 
no importaba cuánto quisiera creerlo, simplemente no podía estar de acuerdo con ellos.   
 
Toma nota que, en todas estas áreas, aunque parece ser la práctica que está prohibida muy 
específicamente, no conozco ninguna condena en la Biblia por el simple hecho de tener estos 
sentimientos.  Entonces, si esta es la verdad, ¿hacia dónde vamos? ¿Qué se supone que debes 
hacer si eres cristiano y gay?  
 
Creo que el núcleo del problema es cómo nos definimos a nosotros mismos.  ¿Eres 
fundamentalmente una persona gay que busca seguir a Jesús?  ¿O eres principalmente un 
cristiano que se siente atraído por personas del mismo sexo? El núcleo del mensaje de 
Libertad en Cristo es que, si entiendes quién eres en Jesús, puedes aprender a vivir de una 
manera que refleje esa verdad.  Si eres cristiano, esta es la definición más fundamental de 
quién eres.  Y la forma en que vives fluye de esa identidad, no de ninguna etiqueta aplicada a 
tu sexualidad.  
 
Hay muchas teorías sobre si las personas nacen homosexuales o si tiene más que ver con su 
educación.   ¿Es "naturaleza" o "crianza"?  Es difícil probar de una manera u otra, ya que 
realmente no se le puede preguntar a un bebé o a un niño pequeño sobre su sexualidad, y 
luego leí esta historia en Juan 9. "Mientras Jesús caminaba, vio a un hombre que era ciego de 
nacimiento.  Los discípulos preguntan al respecto, si fueron los padres o el hombre que pecó para 
causar esto".  
 
En otras palabras, ¿era "naturaleza" o "crianza"?  Jesús rechaza todo el argumento cuando no 
dice ninguna de las dos cosas.  "Es para que la gloria de Dios pueda ser revelada".  Y procede a 
sanar al hombre. La cuestión de si las personas nacen homosexuales o no es en realidad 
irrelevante para mí.  La pregunta es, ¿has nacido de nuevo gay?  Y Jesús le respondió: “Te 
aseguro que quien no nazca de nuevo no puede ver el reino de Dios. Para responder a la primera 
pregunta sobre ¿se nace gay?  Solo puedes confiar realmente en tus sentimientos.  Y todos 
sabemos lo poco fiables que pueden ser.   
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Para responder a la segunda pregunta, ¿eres gay nacido de nuevo?  Necesitamos consultar a 
nuestro Padre celestial sobre el asunto.  Y aquí creo que esta Escritura es realmente relevante.   
Esto significa que cualquiera que pertenezca a Cristo se ha convertido en una nueva persona.  
“¡Lo viejo ha pasado, ha llegado lo nuevo!” (2 Corintios 5:17)  
 
Mientras estudiaba esto, llegué a la conclusión de que Jesús no querría que yo fuera arrastrado 
por sentimientos que él me había prohibido específicamente hacer, y que su muerte en la cruz 
me había comprado más libertad de la que estaba experimentando en ese momento.  
 
Me di cuenta de que no importaba cómo llegué a donde estaba, solo importaba lo que hiciera 
con esto, y aquí es donde…  
 

¿No saben que los injustos no heredarán el reino de Dios? ¡No se dejen engañar! Ni los inmorales 
sexuales, ni los idólatras, ni los adúlteros, ni los sodomitas, ni los homosexuales, ni los ladrones, 
ni los avaros, ni los borrachos, ni los calumniadores, ni los estafadores heredarán el reino de 
Dios.  Y eso eran algunos de ustedes. Pero ya han sido lavados, santificados y justificados en el 
nombre del Señor Jesucristo y por el Espíritu de nuestro Dios". (1 Corintios 6:9-11.)  

 
Descubrí que Dios era capaz de lavar la culpa y el pecado que sentía.  Pero también me quedó 
claro que ya no tenía que ser esa persona, y aquí es donde realmente entró la enseñanza de 
Libertad en Cristo sobre la verdad de quién soy en Jesús.  Me di cuenta de que, si pensaba en 
mí mismo como gay, siempre iba a luchar con estos problemas porque creía que eso era lo 
que era. Pero a medida que aprendí a verme a mí mismo como un hijo amado de Dios, mis 
sentimientos ya no me definían.  "No soy un hombre gay. Soy un cristiano que ha tenido problemas 
con la sexualidad".   
 
El descubrir mi verdadera identidad de esta manera transformó la forma en que me veía a mí 
mismo, y él me está permitiendo caminar libre de los pensamientos que creo que están en 
desacuerdo con quien Dios me hizo ser. Esto me ha permitido ser transformado a medida 
que he renovado diariamente mi mente para verme a mí mismo desde el punto de vista de 
Dios, creado como un hombre plenamente capaz de disfrutar de amistades sanas tanto con 
hombres como con mujeres.  
 
Todavía soy tentado. Satanás no es tonto, pero tampoco es muy imaginativo. Por lo tanto, si 
ha encontrado algo que te ha hecho tropezar en el pasado, probablemente seguirá intentando 
tentarte hasta que no le quede kilometraje. Pero sé que ahora ya no tiene poder y al renunciar 
a la mentira de que eso es lo que soy, aprendo cada vez más a tomar cautivo cada 
pensamiento.   
 
Estoy aprendiendo a caminar en libertad y mi historia está lejos de terminar. De hecho, si 
hubiera esperado hasta que todo estuviera arreglado, no estaría aquí ahora. Todavía soy 
soltero y no tengo idea de si el Señor tiene planes para una esposa para mí.  Cada vez que le 
pregunto, simplemente dice: "esa es la pregunta equivocada en este momento".  Pero, en 
cualquier caso, casarme no es mi objetivo.  Incluso ser heterosexual, sea lo que sea que eso 
signifique, no es mi objetivo.  ¡Jesús es mi meta!  Y si mi objetivo en la vida es llegar a ser más 
como Jesús, entonces, afortunadamente, casarme no es un requisito.   
 
Parece que el Señor todavía tiene muchas cosas emocionantes para que las hagamos juntos y 
eso está bien por mí.  Siempre fui consciente de que Dios, mi Padre, me amaba y me aceptaba 
absolutamente tal como era, y que siempre tenía mi mejor bien en su corazón. Si hubiera 



 
 
 
 
 

 
Libertad en Cristo Internacional  I  www.libertadencristo.org 
 

Febrero 2025 

 

13 

pensado que necesitaba arreglar algo de esto antes de que me diera la bienvenida a sus brazos, 
me habría dado por vencido mucho antes de empezar.  
 
Si alguien acude a ti luchando con estos asuntos, en realidad no compartiría nada de lo que 
acabo de compartir, al menos no hasta que estén listos para escucharlo. ¡No! ¡Comenzaría 
diciéndoles que Dios los ama absoluta e incondicionalmente!  ¡Y que él, y tú, los aceptas 
totalmente como son en este momento! 
 

 

 
00:50 
GRUPOS PEQUEÑOS 
Introducción (2-3 minutos) 
Grupos pequeños (10 minutos) 

 
INTRODUCCIÓN (2-3 minutos) 
Un ejemplo 
Digamos que Tomás, un joven adulto gay de veinticuatro años, te pregunta:           
"¿Qué cree tu ministerio acerca de las relaciones homosexuales?" 
 
¿Qué le dirías? 
Escribe tu respuesta en el chat o reflexiona en silencio. 
 
 

Una posible respuesta 
Recuerda que la prioridad es amar a la persona y poder fomentar la relación y la amistad 
para que se produzca una amistad y conversaciones posteriores. 
 

Respondes: "Gracias por tu pregunta, Tomás... Es importante que sepas que no hablo de 
este tipo de cosas (teología) con personas que no son mis amigos. Me encantaría ser tu amigo. 
¿Podríamos reunirnos para tomar un café o incluso comer juntos algún día? Me encantaría 
saber de tu vida. Sería un honor para mí... " 
 

Tomás – "Soy gay... y creo que hemos leído y malinterpretado la Biblia..."  
 

Respondes: "Tomás, no hace mucho tiempo la cultura mayoritaria tenía la sartén por el 
mango, es decir, el poder, y la verdad es que te rechazó y te juzgó... y lo lamento, y lo siento 
mucho, lo siento... Ahora tu creencia es la creencia de la mayoría y la comunidad LGBTQ+ tiene 
la sartén por el mango... No quiero juzgarte ni rechazarte, al contrario, espero que podamos 
seguir siendo amigos, aunque mis creencias sean diferentes a las tuyas... ¿Cuándo podemos 
reunirnos para almorzar o tomar un café?"   
 

Sientes la tensión, porque muchas de estas conversaciones no han ido tan bien en el 
pasado, pero trata de hablar de tal manera que pueda haber conversaciones futuras y se 
desarrolle una amistad. 

 
GRUPOS PEQUEÑOS de 2-3 personas (10 minutos) 
 
Habla sobre lo que piensas o cómo te sientes acerca de este enfoque. Si el 
tiempo lo permite, dedica algún tiempo a la oración. 
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01:03 CONCLUSIÓN 
 
La junta internacional de Libertad en Cristo aprobó recientemente lo que se llama nuestro 
Enfoque Bíblico para ministrar con las personas con respecto a los asuntos LGBTQ+ 
y un documento en una página separada con La declaración de Libertad en Cristo sobre 
la terapia de conversión. Estos documentos han tardado dos años en elaborarse y han 
sido objeto de mucha oración y aportes por parte de nuestro liderazgo internacional y de la 
junta directiva. Encontrará estos dos documentos y algunos recursos útiles en línea en un 
APÉNDICE al final de este PDF. 
 
Este es un tema que necesitamos entender, pero NO UNO EN EL QUE 
QUEREMOS HACER UNA CRUZADA.  A medida que compartimos nuestro enfoque 
para ministrar con las personas con respecto a los asuntos LGBTQ+, queremos dejar en 
claro cómo si y no se debe usar.  Este documento no debe ir en ninguna de nuestras 
páginas web. Antes de darte una breve descripción general del enfoque bíblico de Libertad 
en Cristo para ministrar con personas con respecto a los asuntos LGBTQ+, revisemos 
algunas pautas de comunicación importantes:  

 

 
PAUTAS DE COMUNICACIÓN SOBRE ESTE TEMA 

 
1. MEDIOS – Si los medios de comunicación se comunican contigo, no 

respondas de forma inmediata.  Obtén cuanta más información posible y 
diles que te comunicarás con ellos más tarde. Después, consulta con su Director 
de Área o con Caroline Stephens*, Directora de Comunicaciones, que tiene 
mucha experiencia en esta área.  
 

2. REDES SOCIALES – No participes en discusiones en las redes sociales – no 
lo hagas en línea (ni Facebook, TikTok, WhastsApp…) busca asesoramiento para 
asegurarte de dar la respuesta más sucinta y apropiada que mejor refleje a 
Libertad en Cristo. Pide consejo a tu Director de Área o a Caroline Stephens*. 
Los medios de comunicación a menudo rastrean las redes sociales para buscar noticias. 
¡Llevar esto al ámbito de conversación uno a uno en persona es lo mejor!  

 

3. ENSEÑANZA – En general, desaconsejamos esto como tema para una 
conferencia o tema independiente para representar a Libertad en Cristo. Si te lo 
piden, busca primero el consejo de tu Director de Área o de Caroline 
Stephens*. Para equipar y capacitar al personal y a los voluntarios, utiliza este 
contenido, pero siempre como parte del contexto más amplio de capacitación y 
formación de nuestro llamado a la identidad en Cristo y al discipulado 
transformador. 

 

4. EN CASO DE CUALQUIER DUDA, ¡PIDE CONSEJO! 
 

* Contacto de Caroline Stephens: 
Correo: caroline.stephens@freedominchrist.org WhatsApp: +353 86 842 2151 
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Ahora veamos una visión general y algunos aspectos destacados de nuestro enfoque bíblico 
sobre este tema que nuestra junta internacional ha aprobado.  Compartiré mi pantalla. 
Recuerda que puedes encontrarlo en el apéndice del PDF que te enviamos.  
 
 
01:15 
Introducción a COMO DISCIPULAR A LA SIGUIENTE GENERACIÓN 
Nuestro siguiente tema es Cómo discipular a la siguiente generación con un video de 
enseñanza por Fanny Méndez, una líder regional en Colombia que dedica gran parte de su 
tiempo a trabajar con jóvenes y luego por Rob Davies, director nacional de Libertad en Cristo 
del Reino Unido.   

Mientras escuchamos y luego procesamos en grupos pequeños, recuerde que NUESTRA 
PRIORIDAD GLOBAL es poner el Curso de Libertad en Cristo en las manos de 
los líderes de la iglesia de todo el mundo. Este es nuestro recurso global 
estratégico con versiones para todas las edades.  
 
El Curso de Discipulado para adolescente y jóvenes adultos se llama iGEN y está 
disponible en línea.  El de niños se llama LUCEROS sigue en desarrollo en español. 
 
 

01:16 VIDEO 
CÓMO DISCIPULAR  
A LA SIGUIENTE GENERACIÓN  
 

4.2.1 ¿CÓMO ES LA SIGUIENTE GENERACIÓN?  
Fanny Rubiela Méndez Lozano 
 
 
Hola soy Fanny. Formo parte del equipo de Libertad en Cristo Colombia. Una de mis 
prioridades es el trabajo con jóvenes.  
 
Entender a las nuevas generaciones es una parte esencial de nuestra sociedad y por 
supuesto de la iglesia en este mundo que cambia rápidamente. Según la OCDE (La 
Organización para la Cooperación y el Desarrollo Económico) desde 2019 las generaciones Y, Z y 
Alpha representan más de la mitad de la población mundial, siendo la generación Z (los 
centenials) más del 30% de esta población.  Su número supera los 2.000 millones de 
personas. 
 
Esta información nos dice dos cosas: 

1. El mundo actual está cada vez más lleno de gente joven. 
2. Es imperativo comunicarnos entonces de manera efectiva entendiendo el lenguaje 

que ellos usan para relacionarse y aprender. 
 
Estas poblaciones, aunque presentan algunas diferencias en sus cosmovisiones, tienen como 
común denominador la sobre exposición a un mundo cada vez más digital o virtual que real. 
 

https://vimeo.com/505142037/4d4c43d0d7?share=copy
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Hablemos entonces del desafío que esto representa de entender y atender a la siguiente 
generación: nosotros migrantes digitales VS ellos nativos digitales. 
 
Estas nuevas generaciones se caracterizan por haber crecido en medio de la tecnología 
moderna.  La generación Y (milenials) son la primera generación de nativos digitales, aunque 
conocieron de pequeños la vida sin internet. La generación Z (centenials) y la generación 
Alpha ha tenido temprana exposición a la tecnología moderna, se puede decir que nacieron 
con un IPAD debajo del brazo. Esto ha dado forma a una cosmovisión y estilo de vida 
distintivo: 
 
Tenemos algunas características de la generación Y, de la generación Z, y por supuesto de 
la generación Alpha. 
 

Generación Y Generación Z Generación Alpha 
Es multi-pantallas, pero 
ellos conocieron dos 
pantallas; celulares y 
tablets: 

Son multi-pantallas: 
utilizan para el ocio, 
para la música para el 
entretenimiento para 
aprender y para 
comunicarse: 

Son hiperconectados tienen su primera 
Interacción con las Inteligencias Artificiales 
(IA) 
 

• Se comunican con 
texto 

• Focalizados en el 
presente 

• Optimistas 
• Quieren sobresalir 
• Siguen contenidos 
 

• Se comunican con 
imágenes 

• Focalizados en el 
texto 

• Buscan el éxito 
profesional 

• Producen 
contenidos 

 

• Viven una realidad híbrida entre lo 
digital y lo real. 

• Se comunican a través de emoticones y 
de reacciones y les gustan las causas 
sociales, pero tenemos que entender 
que también fue una generación que 
nació en medio del calentamiento 
global, de la pandemia 

• Ellos están muy Interesados en las 
causas sociales.  Transformar el mundo 
en el que viven es una condición 
presente en estas últimas generaciones 
 

 
También observamos algunas diferencias. Los Y son bastante meticulosos y estudiosos. 
Mientras que Los Z son autodidactas y autosuficientes.  Los Y son idealistas y los Z son 
pragmáticos.  Los Alpha en cambio van creciendo en una realidad híbrida, entre lo digital y 
lo tangible, crean conexiones digitales para comunicarse, y hacer amigos y realizan 
actividades de ocio y aprendizaje a través de pantallas.  Es la única generación, la generación 
Alpha, que crece interactuando con inteligencia artificial (Siri, ALEXA, ChatGPT). Esta 
generación remarca la fusión entre la IA y la experiencia humana como una característica 
intrínseca de su crecimiento. 
 
Una de las características más determinante en estas nuevas generaciones es pertenecer a 
un mundo hiperconectado y que cada día compite por alcanzar la atención de esta 
población.  Estas generaciones también están muy orientadas e informadas visualmente; 
consumen conocimientos sobre el mundo a través de YouTube, Netflix y otros medios que 
encuentran visualmente atractivos como las redes sociales y la mensajería instantánea. 
 
Por lo tanto, nuestro gran desafío requerirá nuevos medios y estilos de comunicación, así 
como contenidos frescos, teniendo en cuenta el estilo de aprendizaje digital de estas nuevas 
generaciones, basado en el experiencialismo multisensorial, pero conservando las sendas 
antiguas - el mismo mensaje del evangelio. 
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Mi labor personal en procesos educativos y de apoyo a estas nuevas generaciones me ha 
enseñado que tienden a valorar más las experiencias personales que los discursos. Y 
contrario a lo que pensamos le dan valor al ser, son una generación que tiene un bajo nivel 
de discriminación racial u de orientación sexual.  Con respecto a la fe, hay un antecedente 
bastante fuerte pues existe una gran probabilidad que sean hijos de padres quienes en su 
mayoría no conocen de Dios, los Alpha en su mayoría son hijos de milenials; podemos 
decir a nivel global que la generación Z es la primera generación poscristiana (Nota: Esto se 
aplica a Latinoamérica, pero no a todos los continentes. Algunos teólogos usan “poscristiana” ya en 
1930 para Europa).  La concepción de la espiritualidad la entienden desde la experiencia con 
lo que ellos consideran “su verdad” y aunque saben de Jesús, no todos lo logran reconocer 
como LA VERDAD o como Dios. 
 
Comprender lo que piensan y cómo ven el cristianismo es fundamental para llegar al 
corazón de las nuevas generaciones. 
 
Entonces esto nos trae una pregunta, ¿Como llegar entonces a estas nuevas 
generaciones? 
 
Para estas nuevas generaciones, vivir el evangelio y dejar que las acciones hablen es más 
importante que usar palabras.  Puede que acepten, toleren y hasta apoyen la predicación del 
evangelio, pero generalmente están en contra de desafiar o confrontar las creencias de otras 
personas. Otra situación importante para ellos es que el evangelismo involucra relaciones a 
largo plazo.  O sea, el evangelio debe compartirse con personas que ya conocen y con las 
que tienen una relación de confianza, y prefieren incluso que sean los otros quienes inicien 
una conversación sobre temas espirituales o de fe, de esta manera estarán más interesados 
en aprender acerca de las creencias de estos que enseñar la suya. 
 
En general, las nuevas generaciones comparten conversaciones sobre la fe, sin roces ni 
confrontamiento, deseando más escuchar y conectarse que confrontar.  
 
El desafío de evangelizar y discipular a estas nuevas generaciones se da entonces 
con preguntas como estas: 
 
¿Por qué algunos adolescentes y jóvenes no cristianos están tan cerrados al cristianismo? 
¿Cómo pueden las nuevas generaciones establecer conversaciones significativas sobre su fe 
si sus pares no están interesados? 
 
Un estudio de Barna pidió a adolescentes no cristianos que completen la frase: “Yo estaría 
más interesado en aprender sobre el cristianismo y lo que podría significar para mi vida 
si…”. Las respuestas más frecuentes fueron: “… “si los cristianos juzgaran menos mis 
creencias personales” (42% de los jóvenes respondieron esto) y “si juzgaran menos mi… 
estilo de vida (37% de los jóvenes)”. 
 
Es necesario tener en cuenta: 

• Hacer evidente nuestra fe en acciones. 
• Ser más abiertos a las causas sociales que sean respuesta. 
• No usar solo versículos y frases bíblicas como evidencia de nuestra vida en Cristo. 
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• Ofrecer orar por ellos cuando hayamos creado un ambiente de relación y confianza 
con el cual se identifiquen. 

 
En términos generales estas nuevas generaciones ya no están viviendo solo del mensaje que 
como padres o lideres cristianos demos. Quieren tener conversaciones sin riesgo para 
beneficio de sus amistades. En vez de hablar de doctrina y apologética, están muy 
interesados en conversaciones receptivas que lleven a la vulnerabilidad y a la reflexión.  
Necesitan encontrarle sentido de cómo aplicar el evangelio en su vida diaria.  
 
Cuál sería entonces la manera ideal si se puede llamar así para llegar a esas 
nuevas generaciones: 
 
En Colombia en mi trabajo con jóvenes he podido observar cómo se 
comprometen de manera total cuando sienten que pueden… ser escuchados sin 
ser juzgados. A ellos les encanta conocer las historias de otras personas.  Necesitamos 
entonces en este tiempo de un liderazgo que enseñe desde la experiencia más que del 
conocimiento doctrinal. 
 
Nueva generación, nueva estrategia 
Definitivamente son las redes sociales como Instagram, YouTube y TikTok, las que son 
utilizadas por estas nuevas generaciones para adentrarse en cualquier tipo de aprendizaje y 
esto no es ajeno al proceso de hacer discípulos. Basta con entrar a estas redes y vemos 
muchas personas tanto adultos como jóvenes que utilizan estos medios para presentar el 
mensaje de Jesús y llevar a muchos hacia él.  Son nuevas estrategias bastante diferentes a las 
de nuestras generaciones. Pero no quita de la importancia del relacionamiento cara a cara. 
 
Esta nueva generación puede llegar a ser la generación más adaptable y auténtica de 
discípulos que ha visto la Iglesia en los últimos tiempos. Pero, para eso será necesario que 
las generaciones anteriores, como nosotros, los apoyemos incentivando una fe genuina, real, 
basada en nuestra experiencia con el Señor, y que también estemos abiertos a usar nuevos 
enfoques y métodos no tradicionales, estrategias relacionales y nuevas tecnologías que los 
motiven a ellos a involucrarse más en compartir la fe. 
 
Aunque parece un desafío, sabemos que con la ayuda de Dios y con el poder del Espíritu 
Santo vamos a poder alcanzar no solo las nuevas generaciones de Latinoamérica sino del 
mundo entero. 

 
01:27 (3-4 minutos) 
GRUPO GRANDE 
 

Está claro que no vamos a cambiar las Escrituras ni el llamado de 
discipular. Pero hay cosas que si podemos cambiar. Algunos jóvenes 
sugieren, por ejemplo, que sus líderes y pastores compartan sus experiencias de vida de una 
manera abierta, real y siendo vulnerables. También que sus enseñanzas sean más breves y 
que escuchen más.  

 
¿Qué cosas debemos cambiar para ser más eficaces en discipular a la 
siguiente generación?  
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01:30 VIDEO 
CÓMO DISCIPULAR  
A LA SIGUIENTE GENERACIÓN  
 

4.2.2 NUESTRO LLAMADO BÍBLICO Y PASIÓN  
Rob Davies 
 
Me siento honrado que Roberto me haya pedido que contribuya a la formación de nuevos 
líderes en esta área tan importante de alcanzar a la siguiente generación. Después de la 
interesante y excelente charla de Fanny sobre las diferencias culturales entre las distintas 
generaciones, quiero hablar sobre nuestro llamado bíblico, o podríamos decir la pasión 
que nosotros, como seguidores de Jesús, tenemos, en esta área.  
 
Con ese fin, voy a compartir cómo dos principios clave de la enseñanza de Libertad en 
Cristo son fundamentales para ser fructíferos en discipular a la siguiente generación.   
 
 
PASIÓN POR LA UNIDAD 
La primera es la pasión de Dios por la unidad, y particularmente por la unidad entre las 
generaciones. La segunda es nuestra enseñanza central de que lo que hacemos proviene de 
lo que somos, o, como decimos en Libres para Liderar, nuestro hacer fluye de nuestro ser.  
 
Y la buena noticia es que nuestro ser, nuestra identidad, ha sido transformada 
específicamente para esta misma tarea de llegar a la próxima generación. 
 
Así que, vamos. En primer lugar. Unidad entre las generaciones. ¿Por qué empiezo con esto? 
Es muy importante saber qué es y qué no es la unidad, y el corazón de Dios para esto. Soy 
un hijo, y tengo la bendición de tener a mis padres con vida. Soy padre de tres hijos, y la 
Biblia me dice que mis hijos son una bendición, y creemos la verdad incluso cuando no se 
siente cierto, ¿verdad? Tengo una abuela de 94 años, y mi sobrina menor ahora tiene dos 
años, pero nació con solo 23 semanas, y alabamos a Dios todos los días por su preciosa 
vida.  
 
No sé cómo es tu situación familiar, puede que tengas muchos parientes, o muy pocos. Es 
posible que estes casado o que seas soltero. Pero pase lo que pase, la promesa de Dios para 
nosotros en el Salmo 68 es que él nos pone en familia, física y espiritualmente, y su corazón 
para nosotros, en nuestras familias cercanas, familias extendidas, familias de la iglesia, 
amistades, es la unidad entre las generaciones. 
 
En Libres para Liderar, uno de nuestros cursos de Libertad en Cristo, al final ofrecemos una 
definición muy clara sobre la unidad.  
 

La unidad es una fuerza llena del Espíritu que promueve la creatividad, la diversidad y la 
comunidad. No se trata de "uniformidad", donde todo parece igual. No se trata de "unión”, 
donde todos actúan de la misma manera. No es "unanimidad", donde todos están de acuerdo 
entre sí. No es ceder, negociar, consenso o cooperación. Es ser uno, en Cristo. Somos un solo 



 
 
 
 
 

 
Libertad en Cristo Internacional  I  www.libertadencristo.org 
 

Febrero 2025 

 

20 

cuerpo, con muchas partes (Romanos 12); un Espíritu, muchos dones (1 Corintios 12), que 
celebra la diversidad, la creatividad y disfruta de una comunidad genuina. 

 
Creo que el Salmo 78 demuestra esto maravillosamente. Es una declaración maravillosa de 
la necesidad de discipular a la siguiente generación, de que todas las generaciones se junten 
en unidad para que las obras dignas de alabanza del Señor, su poder, sus maravillas, no se 
escondan, sino que nos impulsen a poner nuestra confianza en él, no olvidando sus obras, 
sino guardando sus mandamientos. Dejaré que lo lean después, pero por ahora solo 
escogeré los versículos 4 y 7: 
 

4 No las esconderemos de sus descendientes; hablaremos a la generación venidera del poder 
del Señor, de sus proezas y de las maravillas que ha hecho… Y 7 Así ellos pondrían su 
confianza en Dios y no se olvidarían de sus proezas, sino que cumplirían sus mandamientos. – 
Salmo 78:5,7 

 
Suena maravilloso, ¿verdad? Pero la realidad a menudo dista mucho de eso. Piensen en sus 
propias familias, sus propias iglesias, nuestras diferencias son enormes. En la iglesia, si eres 
joven y has asistido a un culto que se vuelca más en las necesidades de las personas 
mayores, lo has experimentado. Y si eres mayor y has asistido diligentemente a un "culto 
familiar" o a un "culto juvenil", también lo has experimentado. Otras generaciones son, 
simplemente, diferentes. Son una cultura diferente. Puede que se sienta hasta raro, como si 
fueran de otro país.  
 
Entonces, ¿cómo rompemos las barreras para realmente discipular a la siguiente generación? 
¿Esforzarse más? Fíjate en el versículo 4 de nuevo "hablaremos a la generación venidera". 
¡Incluso si no están escuchando! ¿Quizás dejarlo en manos de los expertos? ¿Para los que 
trabajan con jóvenes? Queremos ver esta genuina unidad entre generaciones, pero ¿cómo? 
Ninguna "lista de tareas pendientes" va a ser suficiente. Tiene que ser más profundo que 
eso. 
 
 
NUESTRO HACER FLUYE DE NUESTRO SER 
Y esto me lleva al segundo punto. Lo que hacemos proviene de saber quiénes somos. Solo 
podemos hacer las cosas que promuevan la unidad, si realmente sabemos quiénes somos. Y 
saber quién eres realmente, es el fruto de un discipulado efectivo. 
 
En Libertad en Cristo algo sabemos sobre el discipulado. Esperamos que conozcas nuestra 
definición de memoria: un discípulo es alguien que está aprendiendo a parecerse cada 
vez más a Jesús en su carácter. 
 
¿Pero por qué este enfoque en el carácter? Es porque el discipulado debe enfocarse primero 
en nuestro ser en Cristo, porque sabemos que lo que haremos fluirá sobrenaturalmente de 
eso.  
 
Creo que sabes que centrarse primero en el carácter es muy liberador. Significa que fijamos 
nuestros ojos en el poder transformador de Dios en nosotros, en lugar de pensar que todo 
depende de nosotros. Esa es una buena noticia, porque relacionarse con otras generaciones 
puede ser bastante difícil en casa, no solo en el ministerio o en la iglesia.  
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Lo que me lleva a mi último punto. Puede que no lo sepas, pero has pasado por una cirugía 
de corazón abierto que se realizó en el mejor hospital y con el mejor cirujano del mundo. Y 
ahora tu nuevo corazón cambia fundamentalmente tu enfoque de cómo discipular a la 
siguiente generación.  
 
Permítanme leer un texto bíblico extraordinario. Está justo al final del Antiguo Testamento. 
El final de temporada del drama de Netflix más irresistible de la historia: el cierre de la 
temporada 1, culminante, para acabar con toda la ley y los profetas. La próxima temporada 
no se estrenará hasta dentro de 400 años, pero nadie lo sabe en ese momento. Leámoslo: 
 

Malaquías 4:5-6 
"Estoy por enviarles al profeta Elías antes que llegue el día del Señor, día grande y terrible. 6 Él 
hará que los padres se reconcilien con sus hijos y los hijos con sus padres; así no vendré a herir 
la tierra con destrucción total". 

 
¡Y ya está! El fin de la ley y de los profetas. Lo vemos justo al final del Antiguo Testamento. 
De todo lo que Dios pudo haber compartido con su pueblo, él escogió esto. Pero ¿qué 
significa para nosotros? Algunos quieren ver este texto solo como una gran y última profecía 
del fin de los tiempos, pero creo que aquí hay un mensaje clave para cada generación. 
 
Dios nos envía "Elías", mensajeros que proclaman el día del Señor, abriendo un camino para 
él. a Sodoma y a Nínive; a Jerusalén y Samaria; a Londres y Nairobi, Lima, Pekín y los 
confines de la tierra, envía mensajero tras mensajero, para llamar a otros a arrepentirse y 
abrir paso para el Señor.  
 
¿Y cuál es el resultado de eso? Y aquí vemos el versículo final más extraordinario del 
Antiguo Testamento. ¿Qué palabra final, asombrosa, le podría quedar el pueblo de Dios?  
 
Para todos aquellos que han respondido al llamado de Elías, ese soy yo, ese eres tú, él 
volverá los corazones de los padres a los hijos, y los hijos a los padres. Ya sea que se sienta 
cierto o no, lo más increíble ha sucedido. Hemos recibido un trasplante de corazón. 
Nuestro ser ha cambiado fundamentalmente. Nuestros corazones han cambiado. Es lo que 
somos. 
 
Y significa algo muy profundo para nosotros. Regresa al Salmo 78:4 de nuevo. Se convierte 
en una declaración de hechos reales para nosotros, en lugar de algo que debemos 
esforzarnos más por hacer. Intenta leerlo así: 
 
A raíz de haber recibido un trasplante de corazón: 
"No podemos ocultar estas verdades a nuestros hijos; no podemos dejar de contarle a la siguiente 
generación acerca de las gloriosas obras del Señor, acerca de su poder y sus maravillas poderosas. 
 
Así que, mientras miramos hacia la siguiente generación, recordemos que es solo su poder 
transformador en nosotros lo que lo hace posible.  Nuestro "ser" se ha transformado, por 
lo que podemos entrar en las grandes obras que Dios ha preparado de antemano para 
nosotros: nuestro "hacer". Experimentaremos oposición, seguro: el mundo, la carne y el 
diablo intentarán hacernos tropezar y engañarnos. Pero recuerda esto. Has recibido un 
trasplante de corazón. Sé el líder que Dios te ha creado a ser, y llegarás a la siguiente 
generación. No podrás detenerlo. Es algo del corazón. 
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01:42 
¡DECLARA TU TRASPLANTE DE CORAZÓN  
A LOS LUGARES CELESTIALES!  
 

GRUPO GRANDE (2-3 minutos) 
 

Lee Malaquías 4:5-6: 
“Estoy por enviarles al profeta Elías antes que llegue el día del Señor, día grande y 
terrible. 6 Él hará que los padres se reconcilien con sus hijos y los hijos con sus padres; así no 
vendré a herir la tierra con destrucción total". 

 
Declaración en voz alta: 
He escuchado el llamado de Elías, a arrepentirse y preparar el camino para el Señor, a hacer 
caminos rectos para él. Mi corazón se ha vuelto hacia los niños, y el corazón de los niños 
hacia el mío. 
 

¡Gracias, Señor, ¡por mi trasplante de corazón! ¡Gracias por las grandes obras que has 
preparado de antemano para que yo las haga! Gracias, Señor, porque todas las cosas son 
posibles ¡en, a través de y contigo! 
 
 
GRUPOS PEQUEÑOS (10-12 minutos) 
 

1. ¿Con qué relaciones intergeneracionales te ha bendecido Dios?  
Ya sean familiares (tus propios padres o hijos, tíos o sobrinos), así como amistades 
o contextos de discipulado más formales como mentor o de formación. 

 
2. Piensa y comparte acerca de "padres" o "madres" cuyos corazones se 

han vuelto hacia ti y que te han ayudado en tu caminar en fe. 
 

 
3. Ahora, comparte acerca de los "hijos" a los que tu corazón se ha 

volcado como "padre" o "madre". ¿Cuál ha sido tu experiencia en el 
discipulado hasta la fecha? ¿A quién te podría estar llamando Dios a 
discipular de la siguiente generación?  
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01:55 REPASO Y TAREA 

La tarea desde nuestra última sesión era revisar el 
contenido del taller AOL (“Ayudar a Otros encontrar 
Libertad en Cristo”). 

La TAREA para completar antes de la siguiente 
sesión es escribir un párrafo de reflexión sobre cada uno 
de los temas de hoy: 
• Como responder con gracia y verdad a las

tendencias en torno a la sexualidad
• Cómo discipular a la siguiente generación

Por favor toma nota y apunta en tu agenda las próximas 
fechas de nuestra formación. Nuestra siguiente formación 
incluirá tres temas: 
• Traducción y comunicación efectiva
• Cómo establecer una oficina (modelo Carver)
• Cómo financiar el ministerio

Recuerda que si quieres solicitar a ser líder nacional o 
regional, es imprescindible que completes las tareas de mes 
a mes de escribir un párrafo de reflexión sobre cada tema. 
Puede descargar el archivo WORD rellenable AQUÍ 
para hacerlo. Guarda este archivo para entregarlo todo 
completado al finalizar la formación.  

Recuerda que en www.libertadencristo.org/formacion/ 
encontrarás todos los videos hasta la fecha, orientación y 
acceso más información sobre la formación de líderes. 

02:00 TERMINAR* 

* Si tienes otros cinco minutos nos gustaría mostrar de nuestra página web las versiones del
Curso de Disicpulado para las diferentes edades que incluye la versión para adultos, para 
adolescentes y jóvenes adultos (iGEN), y para niños de 5-11 años (LUCEROS) que se 
grabó este mes y actualmente está en producción. 

www.libertadencristo.org 

ORAR 

https://docs.google.com/document/d/1u3mrogY4DqYqzOC54dErUwUW4Ed6PTYa/edit
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APÉNDICE 1 – Recursos adicionales 

Abajo encontrarás algunos recursos que, aunque no son de Libertad en Cristo, pueden 
resultarle útiles. Incluirlos aquí como un recurso no significa que respaldemos todo lo que 
leerás, pero parecen ser ministerios que también lideran con gracia y con verdad.  

EN ESPAÑOL 

TESTIMONIO DE BILLY BURLEIGH (1,5 minutos)  
https://vimeo.com/1044654255/669a1591f6?ts=0&share=copy/ 

CAMBIO DE POSTURA: https://ver.cambiodepostura.com/ 

DISPONIBLE EN INGLÉS: 

GUIANDO FAMILIAS: https://guidingfamilies.com/es/ 

WHAT’S NORMAL (¿QUÉ ES NORMAL?) https://www.whatsnormal.org.au/ 

HISTORIAS DE LIBERTAD (Libertad en Cristo USA) 
https://www.youtube.com/watch?v=GBTxXwN1E9g 
https://www.youtube.com/watch?v=y4w8QiDprVg&t=0s (documental) 
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APÉNDICE 2 - Junta Internacional (Enfoque Bíblico de LEC) 
¡IMPORTANTE!: Solo para uso interno. Por favor no compartir. 
 
Libertad en Cristo 
ENFOQUE BÍBLICO PARA MINISTRAR A LAS PERSONAS CON 
RESPECTO A LOS ASUNTOS LGTBIQ+ 
Libertad en Cristo (LEC) es un ministerio que promueve un discipulado cristiano saludable de 
acuerdo con las enseñanzas de la Biblia. LEC ofrece apoyo y ánimo a las iglesias que desean ayudar 
a las personas a vivir como seguidores de Jesucristo, y a los individuos cristianos en su peregrinaje 
personal de fe. 

La Biblia es el mensaje de Dios para el pueblo que él creó. En la Biblia, Dios da pautas de 
vida claras a aquellos que escuchan (Isaías 55:3). Lo que la Biblia dice sobre los aspectos de 
la vida es el núcleo del discipulado cristiano (2 Timoteo 3:16-17). Primeramente, intentamos 
entender lo que está escrito en la Biblia y el contexto de lo que está escrito para poder 
entender lo que pudo haber significado para sus primeros oyentes. Luego, nos esforzamos 
por comprender y lidiar con lo que está escrito y su contexto para discernir cómo aplicar lo 
que está escrito al mundo actual. Lo que sigue representa nuestra comprensión de lo que 
Dios dice a través de la Biblia con respecto a cómo servir con gracia y amor a las personas 
que se enfrentan a preguntas y asuntos LGBTQ+.   
 
 
1. La identidad 

La Biblia señala que las personas son hechas a imagen de Dios, lo que da a cada persona 
un valor y una dignidad inherentes (Génesis 1:26-27). Ya que las personas son hechas a 
imagen de Dios y Jesús murió por toda la humanidad, la Biblia sugiere que la Iglesia – la 
familia de Dios – debe ser un pueblo que da la bienvenida y ofrece un lugar seguro para 
todos (Hebreos 13:1-2).  
 
Dios en su gracia invita a toda persona a una vida de relación con él mediante la fe en 
Jesucristo, independientemente de su orientación sexual o experiencia de género (1 
Timoteo 2:4; 1 Corintios 6:11). Por la gracia salvadora de Jesús, quienes responden a él 
adquieren una identidad completamente nueva como santos. De ahí en adelante, esa es 
la identidad central y primaria para aquellos que siguen a Cristo (2 Corintios 5:17).  
 

2. El diseño 
La Biblia afirma que el diseño original de Dios para la humanidad era de dos sexos 
genéticos distintos, masculino y femenino (Génesis 1:27). El sexo dentro del matrimonio 
entre un hombre y una mujer es el perfecto regalo de Dios para la gozosa unidad del 
matrimonio y la fecundidad de la humanidad (Génesis 2:24; 1 Corintios 7:2). Sin 
embargo, también reconocemos la realidad, la complejidad y el desafío que esto supone 
para aquellos cuya atracción, sentido de género o comprensión de sí mismos es 
diferente.   
 

3. La esperanza 
La Biblia muestra a lo largo de su narrativa cómo el rebelarse contra los caminos de 
Dios (el pecado) ha distorsionado la relación de la humanidad con él, con la creación y 
con otras personas de varias maneras. Desde el primer pecado, en lo que se conoce 
como la caída (Génesis 3), todos han fracasado en conformarse al diseño de Dios para la 
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humanidad y al modelo perfecto de vida (Romanos 3:23). Todos han pecado, por lo que 
toda persona necesita a Jesús (Romanos 3:21-26).     
 
La buena nueva de la Biblia es que, mediante la muerte y resurrección de Jesucristo, 
Dios ha abierto un camino para reconciliar a la humanidad consigo mismo.  
 
El poder de distorsión y alienación del pecado se rompe para todo aquel que rinde su 
vida a Jesús, por la gracia de Dios mediante la fe (Romanos 6:14).  
 
Sin embargo, los cristianos seguimos experimentando formas arraigadas de pensar, 
sentir y comportarnos que nos empujan hacia el pecado y nos alejan de Dios. No es 
pecado experimentar disforia de género o pensamientos homosexuales, pero eso puede 
llevarnos a la práctica pecaminosa. Sin embargo, la Biblia muestra que Dios provee una 
salida de toda tentación (1 Corintios 10:13). 
 
Dios, en su gracia y por su Espíritu Santo, trabaja amorosamente con cada uno de 
nosotros en un proceso de transformación continua, perfeccionándonos a lo largo de 
toda nuestra vida terrenal (Romanos 12:2, Filipenses 3:12).   
 

4. Las relaciones 
La Biblia indica que tanto el matrimonio como la soltería son dones de Dios (1 Corintios 
7:7), y que es posible tener una vida plena y llena de propósito sin relaciones sexuales. El 
mismísimo Señor Jesús tuvo una vida llena de relaciones enriquecedoras y satisfactorias 
sin haberse casado. La Biblia aboga por la importancia de la comunión cristiana para 
fomentar una intimidad saludable y una comunidad significativa (Efesios 2:13-22). LEC 
tiene como objetivo trabajar en toda la Iglesia de Jesucristo para fomentar dicha 
intimidad y comunidad. 
 

5. La ética ministerial de LEC 
Bajo la dirección de la Biblia, el objetivo de nuestro ministerio es equipar a los líderes y 
a las iglesias para que los cristianos se conviertan en discípulos fructíferos de Jesús. Solo 
Dios, mediante la acción del Espíritu Santo, trae convicción, conversión y 
transformación, y en todos nosotros él obra este proceso en su gracia y a su ritmo.  
 
La Biblia instruye a los cristianos a no juzgar a las personas, sino más bien a buscar 
oportunidades para presentarles a nuestro Dios amoroso y ayudarlos a convertirse en 
seguidores fructíferos de Jesucristo (cf. Lucas 6:35-38).  
 

6. La actitud de LEC hacia quienes están en desacuerdo 
Reconocemos la realidad de que las personas tienen puntos de vista alternativos sobre 
los asuntos LGTBIQ+ (1 Corintios 11:19). Respetamos la responsabilidad de cada 
individuo de elegir cómo conducirse ante Dios, sabiendo que dará cuenta a Dios de su 
vida (1 Corintios 4:1-5).  
 
Nos entristece cuando los cristianos no ejercen la gracia, el amor y la mansedumbre en 
sus interacciones con los demás (1 Pedro 3:15-16).  Animamos a las personas y a las 
iglesias a responder con gracia y verdad a quienes mantienen posiciones distintas a las 
suyas (Efesios 4:15).  
 
Pedimos a Dios sensibilidad y humildad al interactuar con toda persona, 
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independientemente de sus opiniones, perspectivas y experiencias, para mostrar el amor 
de Jesús al mundo. 
 

 
DECLARACIÓN DE LIBERTAD EN CRISTO (LEC) SOBRE LA 
TERAPIA DE CONVERSIÓN: 
 

Libertad en Cristo (LEC) es un ministerio que promueve un discipulado cristiano saludable 
de acuerdo con las enseñanzas de la Biblia. LEC ofrece apoyo y ánimo a las iglesias que 
desean ayudar a las personas a vivir como seguidores de Jesucristo, y a los individuos 
cristianos en su peregrinaje personal de fe. 

LEC no ofrece tratamientos o intervenciones psicológicas o psicoterapéuticas como parte 
de su ministerio de discipulado. LEC no práctica, no promueve ni aprueba ninguna práctica 
coercitiva, manipuladora o dañina, sea o no terapéutica. 

LEC solo aprueba el ministerio de discipulado con aquellos que lo reciben voluntariamente. 
LEC deja claro en sus actividades de capacitación y procesos de discipulado que las personas 
pueden, libre y voluntariamente, rechazar el servicio o abandonar el contexto del servicio 
en cualquier momento, sin presión ni coerción.  LEC simplemente busca apoyar y animar a 
las personas que han tomado la decisión de vivir como cristianos de acuerdo con la Biblia.  

  
 
 
 
 




